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Jubileum Sprenger
50 jaar organist

Aan het eind van de kerkdienst van zondag 10 september 2023 werden de gemeenteleden van de
Antoniuskerk verzocht om weer te gaan zitten, omdat Jan Stol (Kerkrentmeester) het woord nam.
Jan vertelde dat wij een jubilaris in ons midden hadden - en de jubilaris zelf had niks in de gaten.

Als jong ventje kreeg de
betreffende jubilaris, Martin
Sprenger, orgelles. Misschien
was hij wel geinspireerd
door zijn muzikale vader. Op
z'n veertiende ging Martin

de gemeenteleden van de
Antoniuskerk (toen nog
Nederlands Hervormde Kerk)
op een klein orgel begeleiden
die in het koor van de kerk
stond.

Door de lessen die Martin
kreeg van de bekende Johan

van Meurs, die organist

was van de Der A-kerk in
Groningen, heeft hij zich verder
ontwikkeld tot de organist

die Martin nu is. Pas na de
restauratie van het grote orgel
in de negentiger jaren, wordt
de gemeente door hem op het
grote orgel begeleidt.

Toen Martin nog in Haren
woonde bleef Martin hier actief
als organist. Ondertussen
verhuisde hij naar Kantens

en speelt hij regelmatig op

het zeventiende-eeuwse
orgel, die gebouwd is door de
gebroeders Huss.

Nadat Jan zijn verhaal verteld
had, werd Martin naar voren
geroepen en werd hem een
gouden speldje opgespeld
die de Protestantse Kerk van
Kantens-Stitswerd-Rottum
speciaal had aangevraagd bij
het Kerkelijk Bureau. Daarbij
hoorde ook een oorkonde.


Arie Klomp

Arie Klomp


Voor Administaties / Jaarrekeningen
Fiscale- en Financiéle advisering
Beheer onroerend goed

Kantens 0595 439 819
06 53 81 60 11

Keukenl8YBadkamermontage

Tegelwerken

Wij helpen u graag uw plannen voor een badkamer,
keuken en tegelwerk te realiseren en komen graag bij u
langs om de mogelijkheden te bespreken.

Neem vrijblijvend contact met ons op.

Pastorieweg 14, 9995 PN Kantens, Tel. 06 51 94 11 51
info@renezuidema.nl, www.renezuidema.nl

Herfst

Herfststormen jagen door Rottum en omstreken.

Al het mooie zachte van de zomer is verkeken.
Zingende, rabbelende dakpannen houden het maar net,
de herfstperikelen zijn aan zet.

Appels en peren, prachtig om mee te jongleren.
Voor in de taart en door de stamppot,

lekker, vlot en zoet omgeven door een wereld
wat er even niet toe doet.

Dan de dagen grijs en kil, de griezelverhalen raken in een spil.
Luiken worden gesloten, donkerte grijpt om ons heen.

Warme dranken geven ons enig zweem ...

van angst, spanning of toch een tikje vreugde.

Van verhalen die eigenlijk toch niet deugden.

De vlammen dansen genoeglijk achter het glas,
warmte ontstaat en’... het wordt laat.

De tijdschriften komen uit een tas,

met creatieve dingen maken tot gezondheidszaken.

Lachende pompoenen, scheve tanden en spiedende ogen....
vliegt er een heks zonder mededogen.

Scherend over de grafstenen op haar griezelbezem,

zot en tierend, duikelend en klierend.

Alwaar de monnik zich schuilt achter een boom,

van dit stukje wat uit de toon.

Enige rust daalt over Rottum, sereniteit in enkele uren.
Hopelijk zal de komst van de winter nog even duren.

Rolinka Oost.

Nieuws van de Kinderspeelweek

Het bestuur van Kinderspeelweek houdt een Kerstbomenactie.
Op 2 november krijgen alle inwoners van Kantens Rottum

en Stitswerd een bestellijst in de brievenbus, waarop u een
mooie grote of kleine, met kluit of zonder kluit kerstboom kunt
bestellen .

Wij zullen op zaterdagavond

9 december 2023 van 19.00
uur tot 21.00 uur een mooie
kraam hebben uitgestald bij de
ijsbaan, waar u dan uw boom
kunt komen ophalen. ( noteer
dit alvast in uw agenda)

Bent u nu niet woonachtig in
één van deze dorpen, maar u
wilt wel een kerstboom bij ons
bestellen?

Dan kunt u contact opnemen
met Miranda Blaauwwiekel
(06134181 01)endan

krijgt u verdere informatie
Mocht u moeilijk te been zijn toegestuurd.
of u heeft geen vervoer om
de boom bij ons op te halen,
dan willen we het voor een
klein meerbedrag ook komen
brengen. Dit geldt alleen voor
bezorging buiten Kantens.

Wij hebben er zin in en zullen
de mooiste kerstbomen voor u
ophalen. Alvast bedankt !

Mvg Bestuur Kinderspeelweek
Lammert Barron,

Ineke Von Hebel,

Erik schollema,

Margrit Hofstede,

Renate Bruinsma,

Hendrik Damstra en
Miranda Blaauwwiekel

Mijn naam is: Marijke
Roggema-van Heusden.
Kantster sinds 1968, geboren in
1943 in Amsterdam.

Wat at u als kind het liefst?
Stamppot rauwe raapstelen,
heel Amsterdams met spekjes
en knapperig gebakken uitjes.

Wat deed u het liefst in de
kinderjaren?

Buiten spelen of lezen/ lezen/
lezen.

Wat was uw grootste hobby?
Mijn kamer veranderen.
Tegenwoordig moet alles echt
op z'n eigen plaats staan, dat is
echt anders geworden.

Welk beroep heeft u
uitgeoefend?

Ik heb in Groningen
psychologie gestudeerd

en me gespecialiseerd in
sociale psychologie: wat
gebeurt er in groepen en
kun je dat beinvloeden?
Daarin veel les gegeven op de
Sociale Academie, nu Hanze
Hogeschool.

Wat is uw grootste ergernis?
Fietsers met de oren dicht
om naar muziek te luisteren ..
doodeng.

Wat mist u tegenwoordig het
meest uit uw jeugdjaren?

Het zeldzame ijsje. (Gewoon ijs
is namelijk lang niet zo lekker en
bijzonder...).

Waarover maakt u zich
tegenwoordig de meeste
zorgen?

Ik maak me best zorgen over
de lompheid in 't verkeer.
Behalve dat het griezelig kan
zijn denk ik ook dat misschien
de hele wereld lomper wordt.
Dat maakt me niet vrolijk ...

Wat zou u graag nog eens
willen doen?

Ik zou nog es naar Oslo
(Noorwegen) willen, waar wij

ook twee jaar woonden. En dan
rauwe wilde zalm eten, waarna
we moesten loten wie de kop
zou krijgen. Want dat was het
lekkerste van alles. Zeiden ze...

En hoe kom je nou van
Amsterdam in Kantens in de
oude pastorie?

Omdat die ooit op 'n zaterdag
(in de krant) te koop werd
aangeboden. Wij hebben hem
in mooie staat gebracht, heel
veel hersteld en verbouwd.
Degenen die na ons kwamen
hebben net zo'n fijne tijd daar
als wij, mag ik hopen. Wij
gingen verder naar buiten, naar
de Oosterweg. Dochters Iris en
Barbara nog verder weg.

Wie schrijft er de volgende
keer met de kroontjespen?
Maria Werkman, hulp van
goud.

>

frituurvet,
recycle het ==

Breng het naar
vv K.R.C.
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XXL SIGNING WAT MAKEN WIJ?

-
FREESLETTERS

PLEXIGLAS BALIE

BEHANGPRINT
WANDDECORATIE
OP LOCATIE

Je eigen foto geprint op kwalitatief
hoogwaardig behang. Verkijgbaar
vanaf €35,- per m2.

PRINT OP PLAAT

FOREX WANDDECORATIE

BELETTERING
CARWRAP BUS
AIRPORT EELDE

Afbeeldingen, logo's, tekst: Het kan
allemaal bij DePrint. Ook zijn we
voorzien van vele soorten folies.

UITVAARTVERZORGING

Aaldert Hav

e

Ook als u verzekerd bent bij b.v. Lifetri (Nuvema), Twenthe,
Ardanta, Reaal of andere verzekeringsmaatschappijen,
kunt u gebruik maken van mijn diensten.

Bel gerust voor informatie.
Aaldert ten Have, uitvaartverzorger

L,

“tel.: 06 48'64

info@uitvaart_tenha\_ém |

Schoolstraat 8

-



A.T. Bakker-van der Molen

Gediplomeerd Pedicure

Lid van

Gevestigd aan

het Gezondheidsplein

te Middelstum
06 30962569

P rOVOE T Praktijk geopend

Landelijke Organisatie voor de
Voetverzorger / Pedicure

iedere le en 3e

dinsdag van de maand.

MTO SUPPORT

Metaal, techniek & onderhoud

U kunt bij ons terecht voor:
- op maat gemaakte onderdelen
- machinebouw

- diverse soorten laswerkzaamheden

- industriele meubels

MTO Support
Klinkenborgerweg 6
9995NE Kantens
06-29075950
info@mto-support.nl

ROODEHAAN

eten, drinken & livemuziek

Elke week een wisselend
driegangen keuzemenu

€22,95

vlees, vis, vegetarisch
& veganistisch

open vrijdag t/m zondag
vanaf 16.00 uur

Kosterijweg 10A - 9922PK Westeremden
0595|785330 - www.roodehaan.com

Op ons melkveebedrijf hebben we verschillende
werkzaamheden. Sommige werkzaamheden keren dagelijks
terug, zoals melken en voeren. Maar er zijn ook jaarlijkse
werkzaamheden die afhankelijk van het seizoen worden
uitgevoerd. Zoals het slootschonen in de herfst.

Als boer zijn we eigenaar van
de grond langs de sloten en
we moeten deze sloten met
de oevers ook onderhouden.
Het onderhoud houdt in dat
we de oevers maaien of laten
afgrazen door de koeien, dat
we de duikers schoonhouden
(een duiker is de buis onder
een dam), dat we de sloten
diep genoeg houden en dat we
als er te veel bagger in zit, dat
weghalen en ook voorkomen
dat de sloten dichtgroeien.

De sloten zijn vroeger gegraven
om het water op te slaan,

om bij hevige regenbuien het
water te kunnen afvoeren en
om het land niet te drassig

te laten zijn, zodat er gras en
andere gewassen kunnen
groeien. Tegelijk zijn sloten
handig voor verdeling van

het land in percelen, ook als
afscheiding tussen percelen
van verschillende boeren en
als drinkwatervoorraad voor de
koeien.

Voor een goede doorstroming
zijn schone sloten dus
belangrijk. De sloten moeten
worden schoongemaakt door
gras, riet en wat er ook maar in
de sloot groeit te verwijderen.
Dat gebeurt dus in het najaar.
Elk jaar vodr 1 november moet
het slootschonen zijn gebeurd.

De sloten langs de wegen

worden door de gemeente
geschoond, op voorwaarde
dat de aangrenzende boer

op zijn kant van de sloot het
slootvuil opbergt. Bij een sloot
tussen twee verschillende
grondeigenaren gebeurt het
in de praktijk vaak dat de

ene boer het ene jaar het
onderhoud van de hele sloot
voor zijn rekening neemt en
het andere jaar doet de andere
boer het.

Het waterschap zorgt voor het
waterbeheer in een bepaald
gebied en is verantwoordelijk
voor voldoende en schoon
water in elk seizoen en
bescherming tegen te veel
water. Na 1 november

doet het waterschap de
jaarlijkse schouw en dan

wordt gecontroleerd of het
onderhoud aan de sloten goed
is uitgevoerd. Zo niet, dan volgt
een waarschuwing. De boer
krijgt dan gelegenheid om
binnen twee weken alsnog de
sloot schoon te maken. Als na
die periode de sloot nog niet
schoon is regelt het waterschap
het slootschonen. De kosten
ervan moet de boer betalen.

We hebben het slootschonen in
oktober door een loonwerker
laten doen, zodat onze sloten
er nu schoon bij liggen!

Hilma Oudman-Dam

Hoe zit het nu eigenlijk
met die Voedselbank?

Wanneer kun je eigenlijk een beroep doen op ondersteuning
door de voedselbank? Kan je een voedselpakket krijgen,
wanneer je in een maand financieel niet goed door weet te
komen? Aan welke eisen moet je precies voldoen om zelfs
maar een gratis aardappel te krijgen? Wordt er door de
voedselbanken in Nederland eigenlijk wel gecontroleerd op de
inkomens van voedselbankklanten?

Vragen, vragen, vragen en nog
eens vragen!

Veel mensen vragen zich af
aan welke criteria men moet
voldoen om door voedselbank
het Hogeland ondersteund

te worden. “Ik zie regelmatig
voedselbankklanten, rijdend
in grote auto's, om hun
voedselpakket op te halen” is
een veelgehoorde opmerking.
“Wel in grote auto’s rijden,
maar toch gebruik maken

van de voedselbank” wordt er
verwijtend aan toegevoegd,
alsof er hier sprake is van
misbruik.

Hoe zit het nu dan echt? Wat
moet men zoal doen om door
de voedselbank gesteund te
worden? Wat zijn eigenlijk

de criteria om steun van de
voedselbank te ondervinden?

Om in aanmerking te komen
voor steun wordt als eerste
aan klanten gevraagd bewijzen
van hun inkomen op tafel

te leggen. Vervolgens moet
men bijvoorbeeld aantonen
hoeveel huursubsidie men
heeft ontvangen. Men moet
aantonen hoeveel zorgtoeslag,
kinderbijslag, huurtoeslag enz.
enz. is ontvangen. Kortom alle
vormen van inkomen worden
meegerekend.

Vervolgens mogen allerlei
vast lasten als huur- of
hypotheeklasten van het
totaalbedrag aan inkomsten
worden afgetrokken. Ook
de kosten van gas, water

en licht evenals kosten

van zorgverzekering, WA-
verzekering mogen als vaste
lasten worden gerekend en
van het inkomen worden
afgetrokken.

Uiteindelijk blijft er dan een
restbedrag over dat men vrij
kan besteden aan voedsel en
kleding.

Alle voedselbanken in
Nederland hanteren echter
wel een maximum aan dat
restbedrag. Voedselbanken
in Nederland hebben een
normbedrag van € 190,00
vastgelegd waarbij €

110,00 per gezinslid mag
worden opgeteld. Dus, een
alleenstaande die van zijn
totale inkomen na aftrekking
van allerlei vaste lasten, minder
overhoudt dan € 300,00 ( =

€ 190,00 plus € 110,00) per
maand kan rekenen op een
voedselpakket.

Voor een gezin van vader/
moeder en twee kinderen
geldt: € 190,00 plus 4 x
€110,00 =€ 630,00 per
maand. Zo'n gezin krijgt

dus pas ondersteuning van
de voedselbank wanneer
hun inkomen, na aftrek van
lasten, lager is dan € 630,00.
Dat een dergelijk gezin van
een dergelijk inkomen als
restbedrag ook nog in een
grote auto kan rijden, is
daarom niet erg waarschijnlijk.
leder halfjaar worden al
deze gegevens opnieuw
gecontroleerd waardoor een
eventuele misbruik wordt
tegengegaan.

Maar hoe zit het dan in
werkelijkheid met die auto’s?
Vrijwel alle cliénten van
Voedselbank het Hogeland
worden op vrijdagmiddag naar
het afhaalpunt in Winsum
gebracht, of zij worden
vervoerd door vrienden,
bekenden, ouders, buren,
kerken, politieke partijen enz.,
waarmee is aangetoond dat
een situatie niet altijd is zoals
die lijkt te zijn.

Waarmee opnieuw een
vooroordeel is doorgeprikt!!

Wieb Roffel

Promotie en Acquisitie
Voedselbank het Hogeland
06 5358 9818

Expositie Kees van Schie

In de kerk van Rottum hangen vanaf 14 oktober tot 8 januari de
kleurrijke schilderijen van Kees van Schie. Dagelijks 10.00 uur tot

17.00 uur. Vrij entree.

Net verhuisd naar Warfhuizen
is het onverwacht om zo snel
in het hoge noorden een
aantal van mijn schilderijen

te mogen laten zien. Mijn stijl
van schilderen is eigenlijk
steeds onderhevig aan allerlei
invloeden. Toch is er globaal
gezien wel een zekere trend
waar te nemen. Behalve mijn
ontmoeting met de schilder
Robin Akkerman waarmee ik in
Leiden al meer dan 23 jaar een
atelier deel, speelt het Franse
impressionisme, ontstaan aan
het begin van de vorige eeuw,
een dominante rol. Ook de
Groninger Ploegschilders en
het uit Duitsland meegenomen
expressionisme inspireren mij.
Nu woon ik zelf in het
prachtige Reitdiep gebied,
fantastisch om dat de

ety Tt LN

komende tijd te gaan
ontdekken.

Reizen is dit keer het
onderwerp van mijn expositie.
Samen met een klein groepje
schildervrienden trokken we
er in de afgelopen jaren op

uit om in Europa en Curagao
samen plezier te hebben en te
schilderen.

Geniet ervan,
Groet Kees van Schie
www.keesvanschie.n!

Doe nu de
gezondheidscheck!

- Bij spier- en
gewrichtsklachten

- Hulp bij beperkingen
in alledaagse bezigheden

- Verbetering
sportprestatie

- Grotendeels vergoed
door uw zorgverzekeraar

Dorpshuis t Schienvat
Kerkstraat 7
Kantens

06-22779770
info@fysiotherapiekantens.nl

- Nieuw: Geheel verzorgde
verwenmiddag voor 1 of 2
personen!

- Ontspannende nek- rug-,
schoudermassage

- Floating: energie opladen
sneller herstel

- Leer gezond omgaan met
spanning en stress

- Detox voetenbad met smoothie




Nieuws van de

L

Vereniging Dorpsbelangenkantens

Er zijn een aantal inwoners in het dorp benaderd om hen wat
meer uitleg te geven over wat de VDK uitvoert voor het dorp.
We hopen dat deze bijeenkomst leidt tot extra bestuursleden,

Het nieuwste nummer van

Blad

Nieuws van de lJsvereniging

Op zaterdag 11 november 2023 zal de jaarlijkse algemene
ledenvergadering worden gehouden. De vergadering begint

om 20.00 uur en wordt gehouden in het gebouw bij de ijsbaan.
Tijdens deze vergadering zal o.a. de huidige stand van zaken
rondom het ijsbaangebouw en het overleg met de gemeente
hierover worden besproken. Ook zal de stand van zaken rondom
een nieuwe locatie van de ijsbaan ter sprake komen. Wij roepen
de leden op om toch vooral deze vergadering bij te wonen.

ENERGIE

‘_ ligt vanaf 10 oktober
' in de winkels

Energic VanOns is meer dan ‘gewone” groene encrgic.

Omze stroom wordt lokaal opgewekt door meer dan honderd
CHETEECOnpPeraties.
Hoe ze dat precies doen, besluiten ze zelf.

De winst die we maken, geven we terug aan de regio,
Van dorpshuis via speeltuin ot weer nicuwe windmolens of
zonnepanclen: VanOns geeft de regio extra energic.

- Kies voor groene stroam uit cigen sireek
- Krijg 1007 groene encrgic

- Steun lokale opwekking
- Investeer in je regio

Kies voor duurzame energie van cigen bodem en steun
daarmee je dorp, stad of wijk.
Meld je aan bij Energie VanOns en wij regelen gratis jo
OVETSLA,

Aeld je aan op www.energie.vanons.org

Meer informatic op ww atic-cikn] en wwwsamenwind.nl,

‘Uitvaartzorg van Stad tot Wad

E. KREMER UITVAARTVERZORGER

v Professionele, vakbekwame organisatie
v Trotse houder van het Keurmerk Uitvaartzorg
Vv laarlijks gewaardeerd met een cijfer hoger dan 9

v Uitvaarten tegen eerlijke, lage prijzen

v Of, hoe en waar u verzekerd bent, maakt niet uit

www.uitvaartzorgvanstadtotwad.nl
0595 433363

omdat er vanwege het vertrek van Arnold, Piet en straks
Francis te weinig bestuursleden overblijven om wat voor het
dorp te kunnen betekenen. Heb je belangstelling voor een
bestuursfunctie, laat het weten!

Vanuit de gemeente is

budget beschikbaar gesteld
om onderzoek te doen naar
de wensen die er binnen

de inwoners in het dorp
leven en op basis van de
uitkomsten een dorpsvisie
op te stellen. Intussen

zijn de voorbereidende

Op 28 november is het
college van het Hogeland
in Kantens. In de morgen
zal een collegevergadering
plaatsvinden, in de middag
is de VDK uitgenodigd om
knelpunten in het dorp te
bespreken.

werkzaamheden gestart.

Bijzonder aandacht in dit
onderzoek is de positie van

de jeugd in het dorp en wat zij
graag gerealiseerd willen zien.

En dan is het alweer december,
weer tijd om de kerstboom op
te tuigen c.q. de lichtjes bij 't
Schienvat aan te leggen. Alweer
een jaar om, de tijd vliegt.....

Op dinsdag 14 november 2023

is de jaarvergadering gepland

in 't Schienvat.

Wim Hartlief

immerwerken

Nieuw- en verbouw E72 =]
Renovatie en onderhoud W/ y
Herstel aardbevingsschade

Kerkhofsweg 5
9995 PL Kantens

Info(@tdejongetimmerwerken.nl

DE JONGE

Fundeon
erkend
leerbedrijf E

T 0595-551129
M 06-22800390

Kooistraat 48
9995 PW Kantens
0595-854499

Schaatsen Kardinge

Er kan weer gratis geschaatst
worden door de leden van onze
vereniging op de kunstijsbaan
Kardinge. De data zijn zaterdag
25 november 2023, zaterdag
30 december 2023 (toertocht
en medaille voor de jeugd)

en zaterdag 17 februari 2024,
telkens van 16:30 tot 18:30 uur.
Voor vervoer zal zelf gezorgd
moeten worden.

Het bestuur gaat mee naar
Kardinge op zaterdag 30
december 2023 (16:30 - 18:30
uur) (inclusief toertocht met
medaille voor de jeugd in de
leeftijd van de basisschool) Op
Kardinge krijgen de aanwezige
leden van de vereniging een
traktatie.

Elke deelnemer wordt door het
gewest natuurijs geregistreerd.
Dit betekent dat iedereen

die komt schaatsen of kijken,

verplicht is over een ticket te
beschikken. De tickets worden
gescand. Deze tickets zijn
kosteloos en te verkrijgen
vanaf 15 oktober 2023 via
onderstaande link.
https://www.knsbdrenthe.nl/
natuurijs/schaatsdagen

In verband met wisselingen in
het bestuur zijn wij naarstig
op zoek naar twee nieuwe
bestuursleden. Heeft u
interesse, dan graag een
melding naar Jacob Wever, 06
1382 4930.

Contributie [/svereniging

Ook dit jaar zal de contributie
voor het komende seizoen
worden geind. Vanaf medio
oktober 2023 zal de contributie
voor het seizoen 2023/2024
worden opgehaald. De
bedragen van de contributie
zijn ongewijzigd gebleven.

Het bestuur

LINSTRA
BEDRIJESADVIES

administratie en belastingen

Koos Linstra

Heerestraat 27, 9991 BE Middelstum
info@linstra.nl 1 06 5475 3594 | www.linstra.nl

Boswerkzaamheden in bos

Staatsbosbeheer was voornemens dit najaar boswerk-
zaamheden te doen in Kantens. Dit is eerst uitgesteld.
Door het steeds natter worden van de bodem lijkt het niet
verstandig om er nog met grote machines in te gaan.

De bestaande infrastructuur
heeft hier veel van te lijden,
maar ook de bodem in de
bosvakken. Door verdichting
komt er minder of geen
zuurstof bij de wortels. Dit
heeft het gevolg dat of bomen
kunnen sterven, of zich minder
goed gaan ontwikkelen.

Staatsbosbeheer is de
laatste jaren bezig om een
toekomstbestendig bos te
ontwikkelen met minder
monoculturen en meer
soorten. Daar is het van
groot belang om een goed
bodemleven en een goede
bodemstructuur te hebben.
Dit gaat helemaal verloren
als er onder verkeerde

omstandigheden gewerkt
wordt.

De werkzaamheden staan nu
voor augustus 2024 gepland.
Heeft u vragen over deze
werkzaamheden, dan

kunt u een mail sturen

naar lauwersmeer@
staatsbosbeheer.nl o.v.v.
boswerkzaamheden

IN HET

Complete kinderbrillen
Incl. glazen op sterkte
vanaf €129,-

ZICHT

Hoofdstraat West 38, Uithuizen
Tel 0595-431344
www.inhetzichtoptiek.nl
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Kaboutervoethal is er voor de kinderen van 4 t/m 5 jaar, waarbij
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ze samen met leeftijdsgenootjes sporten. Voorop staat plezier
hebben en het plezier van samen lekker buiten bezig zijn.
Tijdens de trainingen maken de kinderen leeftijdsadequaat
kennis met het voetballen, waarbij ook aandacht besteed wordt
aan het bevorderen van de motorische ontwikkeling. Daarnaast
is er aandacht voor het respectvol met elkaar omgaan, zoals

dat hoort in een teamsport.

Hoe werkt kaboutervoethal
eigenlijk?

De beginnende kneepjes van
het voetbalspelletje worden
stap voor stap aangeleerd:
spelenderwijs leren ze omgaan
met de bal en goed omgaan met
elkaar. Tijdens de trainingen,
die hooguit een uur duren,
leren de kinderen hoe ze de bal
moeten trappen, hoe ze moeten
dribbelen, hoe te passen, hoe
ze moeten schieten op doel

en meer van zulke technische
aspecten. Plezier hebben en
maken blijven hierbij voorop
staan!

Wat is belangrijk om te weten?
@ De kabouters trainen elke
zaterdag van 09.30 uur tot pIm
10.15 uur, alle kinderen zijn

welkom!

@® De periode loopt van
september tot december
(winterstop);

@ Start is dan wederom in maart
en loopt door tot en met mei;
@ Als het weer te onprettig is,
zal geprobeerd worden binnen
een alternatief aan te bieden;
® Deelname is vrijblijvend, er is
geen contributie verschuldigd;
@ Tijdens de schoolvakanties is
er geen training;

® Aanmelden of extra
informatie?

Bellen kan middels 06-8325
3184. Langskomen mag

0ok, voor of na de training,
contactpersoon is dan Jan
Moorlag

Tot ziens bij vv K.R.C

Opening nieuw kunstgrasveld

Er waren al een aantal jeugdwedstrijden en bekerwedstrijden
op gespeeld en er werd ook al flink op getraind, maar
zaterdag 30 september 2023 werd, voorafgaand aan de eerste
competitiewedstrijd van vv KRC 1 in de standaardklasse, ons
prachtig nieuw kunstgrasveld dan officieel geopend.

Onze oudste (ere)lid dhr. E.
Kuipers en jongste lid Riley
van Willigen (JO8) verrichtten
de opening d.m.v. het
doorknippen van een blauw/
wit lint, waarna de voetballers
het veld konden betreden.

Met een mooi boeket bloemen
voor dhr. Kuipers en een mooie
voetbal voor Riley werden
beiden bedankt door voorzitter
Bart Robbe.

v K.R.C.

K.R.C. Week van de
scheidsrechter

Van 30 september t/m 8 oktober 2023 vond dit jaar de week van
de scheidsrechter plaats.

Op zaterdag 7 oktober 2023 werd scheidsrechter Johan Pijl voor
de wedstrijd vw KRCJO11 - SJO PHCJO11 in het zonnetje gezet.
Johan fluit (bijna) alle thuiswedstrijden van K.R.C. JO11.

Als blijk van waardering ontving Johan namens het hele team uit
handen van @anvoerder

vv K.R.C.

Pompoenwedstrijd Stitswerd

Er was één jaar waarin ik nd de Stitswerder pompoenwedstrijd
hoorde dat ‘ie’ al was geweest. Ik was me toen een flink
partijtje narrig. Sindsdien informeren mijn ouders me tijdig

en trouw, wanneer de wedstrijd is gepland. Dan kom ik met
notitieblok en pen om alle tellingen, metingen en uitspraken
van dorpelingen vast te leggen. ‘lk vind de pompoenwedstrijd
bijna een stukje regionaal erfgoed,’ zeg ik trots tegen een
Twitteraar, die het heel kneuterig vindt.

Ik woon in de Stad, maar
hoor er nog zo bij, dat een
dorpeling me vraagt waar en
hoe mijn vader de pompoen
heeft geteeld. Ik kijk even
schaapachtig, ben spontaan
kwijt aan welke kant de
moestuin van mijn ouders
ligt. Zuidoost, zien we op
Maps. Als dat is vastgesteld,
keuvel ik met mijn buurvrouw
over de ambtenarij, de
krakersbeweging en Extinction
Rebellion.

Mijn andere buren peinzen
zich suf over het voorkomen
van vals spelen. Ze vinden het
namelijk veel leuker als alle
pompoenen verborgen zijn
achter het gordijn in plaats
van in het zicht. ‘Ja, en dan trek
je het gordijn straks open en
zie je allemaal plat gestampte
pompoenen,’ waarschuwt
iemand. Tjonge, die verwacht
kwade bedoelingen van de
concurrent. Hiermee is de toon
als elk jaar gezet. We gaan
genoeglijk uit van verkeerde
intenties en nemen alles op

de korrel. Want daarmee
lachen we ons slap om al het
commentaar.

Het vaste weegduo ontfermt
zich over de bascule. Elk jaar
vinden ze weer het wiel uit,

turen naar de cijfertjes op de
gewichtjes en rekenen met
gefronste wenkbrauwen.

De leesbrillen zijn brillen
voor altijd geworden: ‘Er is
een tijdperk voor en na de
bril." Hun droog-komisch
commentaar is fantastisch.
‘De inkt van de naam trekken
we van het gewicht af, hoor,
da’s minstens 10% bij deze.’
Turend in het sfeerlicht: ‘Kan
een jong iemand hier komen
om te lezen welk gewicht

dit is?" Er wordt gerekend,
gemompeld, gepriegeld met
de 1 = 10-gewichtjes. Vanuit de
zaal: 'Dit is een avondvullend
programma.’

De concurrenten zijn, nou ja,
concurrenten. ‘Hij is klein dit
jaar, van jou,’ zegt iemand.

Een ander verzoenlijk: ‘Maar
hij heeft wel een mooie vorm!'
Ik zorg voor commotie omdat
ik halverwege besluit dat ik
koffie wil en dan moet iemand
bijspringen die het gecijfer
bijhoudt en een pompoenteler
de koffie inschenken waardoor
we totaal missen dat haar
pompoen aan de beurt is: ‘Van
wie is deze pompoen?’

De commotie is compleet
omdat ik de helft van het
weegduo ook koffie bezorg.
‘Jan, kom terug! Ik ben
hélemaal onthand! roept de
andere helft quasi-paniekerig.
Maar hij blijkt capabel genoeg,
weegt de pompoen zelfstandig
met een theatraal ‘tjonge, had
mijn moeder maar geweten dat
ik dit kon'.

De laatste en grootste
pompoen is aan de beurt.
Voor de drama roept het duo
de zaal op om het gewicht

te schatten. Warempel, het
wordt een familiestrijd. Ik gok
op 14,5 kilo, mijn broertje op
15 kilo. We gaan nek-aan-nek,
terwijl gewichtje na gewichtje
wordt geplaatst. ‘O, laat dit
niet Het familiediner worden,’
waarschuwt de zaal. Dat wordt

Uitslagen:

Jan Stol 14.650 gram 111 cm
Herman en Marjan ~ 11.200 gram 95 cm
Jan Oudman 10.850 gram 92 cm
Loekie Vorst 4.600 gram 76 cm
Familie Mossel 4.400 gram 67 cm
Slootmaker 2.300 gram 65 cm
Nanke 360 gram 32cm

het niet. Ik win de schatting
gewoon en mijn broertje
verblikt of verbloost niet. En

Jan Stol wint met de grootste
pompoen.

Antrude Oudman

| JQ? 2F
De Kaanster ‘Eﬁﬁfvﬁntﬁzppers

Amusementskoor uit Kantens

Koffieconcert met verloting

Welkom op woensdagmiddag 15 november bij het koffieconcert
met verloting van de Vlinthippers o.l.v. Liesbeth Blaauw.

Het amusementskoor heeft een zeer gevarieerd repertoire.

Van vrolijke meezingers tot luisterliedjes, in het Gronings,
Nederlands en Engels. Ten bate van het koor is er een verloting
waarbij u een mooie prijs kunt winnen.

Vanaf 14.30 uur is de zaal
open en kunt u alvast een
kopje koffie of thee drinken en
eventueel lootjes kopen. Om
15.00 uur begint het concert.
Rond 15.30 uur is er een koffie/
thee pauze, waarin ook de
verloting valt. Daarna zingt het
koor nog een aantal nummers
om rond 16.45 uur hun slotlied
ten gehore te brengen.

Entree is vrij. De consumpties
zijn voor eigen rekening. Een
plakje eigen gebakken cake
krijgt u aangeboden door de
Vlinthippers.

Wij verheugen ons op een

leuke middag en op uw komst!
Woensdag 15 november 2023
Dorpshuis ‘t Schienvat
Kerkstraat 7 in Kantens

Namens koor “de Vlinthippers)
Jenny Koppert
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Nieuws van

OBS Klinkenborg

Nieuws van OBS Klinkenborg

Mais, tomaten, aardbei en munt.

In mei is op onze school, of liever gezegd in onze tuin, een
natuureducatie project gestart. We hebben een moestuinjuf,
juf Jeanine, die één keer per week met de kinderen komt
werken in de tuin van de school. Naast de juf is er een groepje
vrijwilligers, zowel ouders als dorpsgenoten, dat tijdens de
lessen komt assisteren of van te voren zorgen dat de spullen

klaar staan.

Toen juf Jeanine en ik in mei
naar de moestuinbakken
stonden te kijken betwijfelden
of er al dit jaar eetbare zaken
uit het tuintje zouden komen.
We waren eigenlijk te laat
begonnen met zaaien en
opkweken.

Toch zag juf Jeanine wel wat
mogelijkheden om in elk geval
een start mee te maken. Een
bepaalde tomatensoort, mais,
aardbeienplanten, munt,
wortels, snijbonen, peultjes.
Bewoners uit het dorp kwamen
allerlei kleine, al opgekweekte,
plantjes brengen. De leerlingen
van groep 6, 7 en 8 hebben
deze geplant en met een
onverwacht goed resultaat.

Recent hebben we winterprei
gekregen en zijn er uien
ingezet. Afgelopen week heeft
juf Jeanine met een vrijwilliger
en met de hele bovenbouw
frambozenstruiken geplant.
Onze schooltuin wordt steeds
eetbaarder. De herfst doet
langzaam zijn intrede en we
werken toe naar de winter.

Toch lassen we geen pauze in
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bij onze natuureducatielessen!
De lessen zijn niet uitsluitend
gericht op de kennis over de
planten, de groenten en het
fruit. Het gaat ook niet alleen
maar om kriebelbeestjes,
langzame glijers, dunne pieren
en nuttige achtpotigen. In de
lessen wordt ook aandacht
besteed aan het gebruik van de
gereedschappen, het opbergen
ervan en het weten wat je
nodig hebt bij de klussen die je
uit gaat voeren.

Bovendien zijn er in een

tuin nog genoeg klussen te
doen in de wintermaanden.
Het bouwen van een
composthoop, laarzen-

en gereedschapsrekken,
bijvoorbeeld.

Juf Jeanine kan er uren over
vertellen. Daarom hebben
we haar gevraagd een avond
te organiseren op school.
Dan kunnen we iedereen,
die er belangstelling voor
heeft, informeren over de
plannen met de moestuin,
de fruitstruiken en de
winterklussen.

Hebt u ook een stiekem
verlangen naar meer
tuinkennis of wilt u uw conditie
opvijzelen door af en toe in
onze tuin te helpen met het
wieden van onkruid? Zet dan
gauw in uw agenda; dinsdag
14 november om 19.30 uur op
de Klinkenborg. De koffie en
thee staan klaar! Komt u ook?!

Laura Gerards

Biljartvereniging ‘de kleine tafel’

Het is weer die tijd van het jaar, waarin we samen terugkijken
op het vorige seizoen, de resultaten vieren en ons verheugen
op wat het nieuwe seizoen in petto heeft. De jaarvergadering
van biljartvereniging “De Kleine Tafel” is afgelopen vrijdag 6
oktober succesvol afgesloten en het lijkt erop dat we weer een
mooi seizoen voor de boeg hebben!

Het vorige Seizoen in vogelvlucht
De leden van de kleine tafel
hebben het afgelopen seizoen
geweldig gepresteerd. Er is hard
getraind, krachtig strijd geleverd
en er zijn indrukwekkende
resultaten behaald. De uitein-
delijke clubkampioenen hebben
vrijwel allemaal over de 250
caramboles gescoord en het
winnende punten aantal was 31.
De uiteindelijke strijd was zelfs
een “straat derby” te noemen,
waarbij de buren het buiten het
strijdtoneel gelukkig elkaar wel
goed kunnen vinden. We zijn
trots op de geleverde prestaties.
We willen alle spelers bedanken
voor hun inzet en toewijding.
Jullie hebben ons trots gemaakt
en onze vereniging op de kaart
gezet.

Uitslag seizoen 2022 - 2023

1e plaats Jelte

31 punten 292 caramboles

2e plaats Dirk

30 punten 300 caramboles

3e plaats Jakob

27 punten 254 caramboles
Aanmoedigingsprijs voor de
hoogste stijger buiten de top 3
was Erik met 25 punten en 261
caramboles.

Uitwisselingswedstrijd
Loppersum

De jaarlijkse wedstrijden tegen
team Loppersum verliep minder
voorspoedig, zowel uit als thuis
werden we glansrijk verslagen.
Gelukkig kunnen dat verlies
achter ons laten en vooruit kijken
naar het nieuwe seizoen met
nieuwe uitdagingen.

Jaarvergadering hoogtepunten
Tijdens de jaarvergadering
werden belangrijke zaken
besproken en beslissingen
genomen. Onze penningmeester
heeft een gedetailleerd verslag
gepresenteerd over de financiéle
situatie van de vereniging. We
zijn verheugd om te melden,

dat we financieel gezond zijn

en dat we plannen hebben om
onze faciliteiten en uitrusting

te verbeteren om het komende
seizoen nog beter te presteren.

Daarnaast werden enkele
opwindende initiatieven
besproken om de betrokkenheid
van onze leden te vergroten,
waaronder een coachingssessie
en uiteraard de voorbereiding
voor de interne competitie.

Een goede vereniging kan niet
zonder actieve voorzitter. Met
algemene stemmen is Dirk
benoemd als nieuwe voorzitter.
Wij wensen hem succes bij zijn
taak.

Het nieuwe seizoen begint!

Het nieuwe seizoen is alweer
begonnen en de “keu’s” zijn
geslepen. De eerste wedstrijd
mag traditioneel door de
winnaar van vorig jaar gespeeld
worden. Het zal u niet verbazen,
dat de nummer 1 het opnam
tegen nummer 2. Helaas voor de
winnaar van vorig jaar werd deze
strijd glorieus verloren. Onze
speelavonden vinden plaats op
vrijdagavonden in ‘t Schienvat
van oktober tot en met april. Het
wordt weer een geweldige kans
om samen te komen, te trainen,
te spelen en plezier te hebben.

Werving voor nieuwe leden

Als laatste, maar zeker niet
onbelangrijk, willen we iedereen
herinneren aan onze open
armen voor nieuwe leden. Als je
ooit hebt overwogen om biljart
te proberen, is dit het perfecte
moment om mee te doen. Of

je nu een ervaren speler bent,

of nog nooit een keu hebt
vastgehouden; we verwelkomen
iedereen met open armen.
Biljarten is een geweldige manier
om nieuwe vrienden te maken,
actief te blijven en plezier te
hebben. Kom langs op een van
onze speelavonden, maak kennis
met onze vriendelijke leden

en ontdek hoe leuk biljarten

kan zijn. Samen gaan we een
geweldig seizoen tegemoet

vol sportiviteit en gezelligheid.
Laten we samen een fantastisch
biljart seizoen 2023/2024
tegemoet gaan! We hopen jullie
allemaal een keer te zien op de
vrijdagavonden in ‘t Schienvat.

Jan Westerlaken

Openingstijden: Kantoor:
Maandag t/m Stationsplein 10
donderdag 9981 BH Uithuizen
08.30 tot 14,30 uur 0595 432 560
Vrijdag

08.30 tot 11.30 wur

Goud Wonen verhuurt ruim 1300 betaalbare
woningen in de sociale huursector in
Uithuizen, Usquert, Warffum, Kantens,
Zandeweer, Eppenhuizen, Rottum en
Stitswerd in de gerneente Het Hogeland

Postodres:

Postbus 84

4980 AB Uithuizen
info@goud-wanen.n

...Pedlcure

Tefine’

Poelestraat 5, Kantens,
(0595-423033 / 06-18883504
CGespecialiseerd sport -pedicure

Praktijk

MUN STRAATJE

bestratingen

U kunt bij ons terecht voor:
- aanleg van alle soorten bestrating

- tuinontwerp en bestratingsontwerp
tot aan de beplanting
- levering bestratingsmaterialen

- persoonlijke klantgerichte aanpak

bestratingspuin en grond
- een inzichtelijke offerte op maat

MIJN STRAATJE bestratingen

- grondwerkzaamheden m.b.t. aanleg bestrating

- deskundig advies over aanleg en materialen

- afvoer van onder andere groenafval,

-

Jan Boerweg 1 - 9998 XC Rottum - 06 41324709
info@mijnstraatje.com - www.mijnstraatje.com
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Massagepraktijk voor:
Klassieke-, therapeutische-,
voetreflexmassage

Shiatsu en stoelshiatsu

Dorn Methode

De herfst is nu definitief aangebroken met flinke regenbuien en
harde wind. Vind ik persoonlijk niet zo erg want we hebben een

schitterende nazomer gehad waarin het volop genieten was van
het zachte weer, af en toe een welkom buitje en genoeg te doen

O AUTOBEDRIAF JAGER V.0O.F.

MASHIBO

massagetherapie

Delleweg 22. 999 | CG Middelstum
clefoon 0595 - 551227 of 551383

* Verkoop van nieuwe

en gebruikte auto’s
* Onderhoud en reparaties
* APK keuringen

Wij zijn gespecialiseerd in auto-electronica. Uitlezen en
meten aan oudere en nieuwe auto’s is bij ons geen probleem.
Ook voor airco-systemen kunt u bij ons terecht.

Kijk op www.autobedrijf-jager.nl voor meer info.

Uitvaartverzorging

ERSEMA

voor de algehele
verzorging van

BEGRAFENIS
OF CREMATIE

Voor de begrafenis- en uitvaart-
vereniging Kantens, en de voormalige
verenigingen Usquert en Warffum

en verder in de gehele regio.

Telefoon:
(0595) 422805 / 06222848 37
uitvaartverzorgingboersema @ hotmail.com
dag en nacht bereikbaar!

Ook voor:
* een ieder die is aangesloten bij een verzekering

* een ieder die niet is aangesloten bij een
begrafenisvereniging of verzekering.

Stationsstraat 2 9988 RP USQUERT
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‘Kwakzalvers op Camping Kwak’

Het héérlijk avondje van Advendo komt dichterbij en zal
traditiegetrouw weer plaatsvinden in het laatste weekend
van januari en wel op vrijdag 26 januari en zaterdag 27 januari
in dorpshuis 't Schienvat in Kantens. Advendo zal weer een
geweldige klucht ten tonele brengen, na enkele jaren weer
geschreven door Frouwke Dijkhuis.

In deze jubileumvoorstelling
ontmoeten diverse typetjes uit
oude Advendo stukken elkaar
op de camping. Herinnert

u zich nog de Groningse
boerenzusters Grada en
Gretha, die nog dommer zijn
dan dom? Zij zetten op een
speciale manier hun tentop in
Kantens. En is Gretha wel zo
blind als ze zegt dat ze is? Of
herinnert u zich de demente
oma in de rolstoel nog uit

het stuk “Friet van Piet"? Of
wat dacht u van een hele
speciale non... een arrogante
directiesecretaresse... onze
bouwvakker Piet met zijn hart
van goud... de energierijke
Hein Flugel... of de vogelaar die
wel hele bijzondere vogels in

zijn kijker heeft? En wat komt
de ijscoman eigenlijk doen?

Het zijn allemaal ingrediénten
voor een ouderwets avondje
Advendo op de camping, waar
u zorgeloos meegenomen
wordt in een vrolijke boel en
bijzondere situaties.

Kaarten voor deze bijzondere
avond zijn alleen verkrijgbaar
bij de voorverkoop op
zaterdag 6 januari van 10.00
tot 12.00 uur in dorpshuis

't Schienvat. Zet dit alvast in
uw agenda, want het héérlijke
avondje van Advendo wil je
natuurlijk niet missen.

Toneelvereniging Advendo

Mien moudertoal

Mien moudertoal, mien moudertoal:

- wat vremde k ook mog leren -

tis net as mit ons Grunnegerlaand:

ik stried d'r veur mit haand en taand;
mien Grunneger toal, mien moudertoal,
heb ik aaltied ien eren!

Mien moudertoal, mien moudertoal

- woar ik ook mout verkeren -

dij riekdom volgt mie overaal

en geft mie sproak veur elk gevaal;
mien Grunneger toal, mien moudertoal,
Hol ik aaltied in eren!

Mien moudertoal, mien moudertoal:

- wat anern ook beweren -

de toal van t laand, doar k ben geboren,
dij klinkt mie t allermooist ien oren;
mien Grunneger toal, mien moudertoal,
hol ik aaltijd ien eren!

Oet “Maanblad Groningen”

Jan Boer

in de tuin.

Ook weer niet al te veel; er
groeit nog steeds van alles
door: de snijbiet bijvoorbeeld
houdt maar niet op en
aangezien ik daar verzot op
ben, is dat helemaal geen
straf. Verder hangen er nog
droogbonen aan de staken,
maar dat is het dan zo'n
beetje. Ik laat ze nog even
hangen, kunnen ze nog een
beetje opdikken en dan ga ik
ze oogsten. Laten drogen en
dan een lekkere bonenschotel
maken.

Het kleinfruit is nu ook volledig
geplukt- de bramen ook al
weer verwerkt- evenals de
druiven. Die heb ik gebruikt om
daar heerlijk druivensap van

te maken. Er ligt een aardige
voorraad in de diepvries. De
appels zijn ook veranderd in
appelmoes. De kleinkinderen
zijn er dol op.

Wat er ook nog te oogsten is,
zijn courgettes en pompoenen.
Die gaan, zolang het in de
nacht niet al te koud wordt,
nog wel even door met groeien.
Soms vergeet ik een paar
dagen te kijken en dan schrik

ik me rot zo snel dat het gaat
en dan liggen of hangen er van
die knotsen aan de planten.
Heb je genoeg aan één enkele
pompoen om een lekker soepje
van te maken, even wat pit erin

van de eigen kweek Spaanse
Pepers. Wie doet je wat. Op
de foto zien jullie een paar
voorbeelden!

In de kas heb ik helaas niet
zoveel tomaten kunnen
oogsten als ik zou willen:
Fytoftora heeft huisgehouden
en ik moest alle planten
wegdoen. Jammer. Maar de
Spaanse Peper en de paprika's
hebben daar kennelijk minder
last van, want die staan

nog volop te groeien en te
bloeien en geven geweldig
veel. Genoeg om heel wat
maaltijden mee te bereiden.

Nog even een paar weken
wachten en dan kunnen de
bollen erin. De grond is nu nog
te warm. En zodra dat klusje
geklaard is, is de herfst echt
aangebroken en kan het werk
voor de winter beginnen.

Ik hou jullie op hoogte.

Anneke van de Graaf

Nicole Boschman, manueel praktizijn®
informatie:www.mashibo.nl

Jacob Tilbusscherweg 10, 9998 XB Rottum
06 147 58 009 / 0595 552503

Heeft u een verjaardag of bruiloft te vieren
en geen zin om te koken?

Zoekt u een cateraar of een goede kok
voor uw evenement?

Of wilt u zelf lekker en gezond leren koken?

Neem dan contact op met

Birgit Fllig - Kok aan huis
Akkemaweg 4 - 9999 XL Stitswerd
0595 557035 / 06 46242431

Of kijk op

De Mandala
samen mediteren
(met begeleiding)
iedere woensdagavond *?
van 19.00 tot 20.30 uur
SRR voor beginners

en gevorderden
inloop vanaf 18.45 uur
aanmelden en of informatie
tel: 06 5363 2308 of mail:
dutniks@hotmail.com
kosten: vrije gift i
Elze Schollema =¥

Hoofdstraat 11 (&
Usquert 3

Bredeweg 27

Kantens

0595 552 368

06 3729 4244



AGENDA Rottum

In de kerk van Rottum hangen
vanaf 14 oktober tot 8 januari
de kleurrijke schilderijen van
Kees van Schie. Dagelijks 10.00
uur tot 17.00 uur. Vrij entree.

AGENDA Stitswerd

Maandagavond
Koor Pavane
In het dorpshuis

AGENDA Kantens

Woensdag 22 november
stembureau

Dinsdag 28 november
10.00-12.30 uur
vergadering college B&W
13.30-15.30 uur
B&W-Dorpenronde met
Vereniging Dorpsbelangen
Kantens

VASTE ACTIVITEITEN
T SCHIENVAT

Maandag
20.00 - 22.00 uur
Advendo

Dinsdag

13.00 - 14.30 uur
Schoolgym

20.00 - 22.00 uur
Badminton (Vol)
20.30 - 22.00 uur
Tai Chi

Woensdag
15.00 - 17.00 uur
Kaanster Vlinthippers

eNns

Kant

Heeft u nog oud ijzer
of andere metalen zoals oude
accu’s en u wilt ervan af?
Dan kunt u bellen met:

B. Bultena T 06 1869 6723,
J.R. Wever T 06 1382 4930
Wij halen het bij u op
en de opbrengst gaat naar de
ijsbaanvereniging van Kantens.

| Mlionas Wiceeniy FIshacin
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19.30 - 20.45 uur
You Better Work
o.l.v Ineke von Hebel

Donderdag
19.30 - 23.00 uur
Damclub “Het leert vanzulf”

Vrijdag

09.00-10.00

Yoga o.l.v Kisten Smit

20.00 - 24.00 uur
Biljartvereniging “de kleine
tafel”

20.00 - 24.00 uur

CPJ- volleybal / eenmaal per
twee weken

Voor vragen over
reservering van ruimte

of verdere informatie:
schienvatkantens@gmail.com

WEEKENDDIENSTEN

DOKTERSDIENST:
T 0900-9229

TANDARTSEN:

Patiénten van de aangesloten
praktijken binnen de Vereni-
ging Tandartsen Noord-Gronin-
gen kunnen bij spoedklachten
het centrale nummer 0900-
0608 (kosten € 0,25 p/m) voor
informatie over de dienstdoen-
de tandarts/tandartspraktijk
raadplegen.

Op de website www.vtng.nl
kunt u een overzicht van de
aangesloten praktijken zien.
De vaste spreekuren op zater-
dag en zondag zijn vervallen!
Raadpleeg het nummer
0900-0608 voor meer informa-
tie.

www.vtng.nl voor informatie
over dienstdoende praktijk en
telefoonnummers

DIERENARTSEN:
Bellen met het centrale num-
mer in Bedum: T 050 - 3014260

Holistische psychotherapie
en relatietherapie:

Mw drs. Jos Boelema
Praktijk: Groensingel 38 in
Middelstum. M 06 51255926
www.binnenwerk-psychothe-
rapie.nl

KOKS HERBERG B.V.,
TAFELTJE DEK JE:
T 050 -3140211

MAALTIJDSERVICE
OOSTERLENGTE:
T0597 -412613

KERKDIENSTEN

PROTESTANTSE GEMEENTE
KANTENS-STITSWERD-ROTTUM

Zondag 5 november

09.30 uur - ds. K.G. Pieterman,
Niekerk. Gezamenlijke
Grunneger Dainst in Boazkerk
Westeremden

Koffie/thee in kerkzaal

Zondag 12 november
09.30 uur - mw. J.C. Prins-
Pestoor, Winsum

Zondag 19 november
09.30 uur - ds. R.P. Oosterdijk,
knd. Koffie/thee in Salem

Zondag 26 november,
Eeuwigheidszondag

09.30 uur - ds. R.P. Oosterdijk
Herdenking gestorvenen

NEDERLANDSE
GEREFORMEERDE KERK

Zondag 29 oktober

14.30 uur - leesdienst (in
Middelstum)

17.00 uur - Reformatie

Vesper onder
verantwoordelijkheid van de
gezamenlijke kerken in de
Antoniuskerk. Dit jaar is dat
op zondag 29 oktober, in de
namiddag, om 17.00 uur, in de
Antoniuskerk. De voorgangers
zijn ds. Oosterdijk en ds. Van
der Welle en er is bijzondere
medewerking van het Vocaal
Ensemble Het Hoogeland o.l.v.
Vincent Hensen-Oosterdijk.
Vincent bespeelt ook het
historische orgel. Leden van de
deelnemende kerken werken
mee. ledereen is welkom!

Woensdag 1 november
Dankdag
19.30 uur ds. M. van der Welle

Zondag 5 november
9.30 uur - ds. M. vd Welle
14.30 uur - ds. T. Havinga

Zondag 12 november

9.30 uur - ds. J Sijtsma
14.30 uur - ds. ] vd Vecht (in
Mlddelstum, na de dienst
koffie/thee)

Zondag 19 november
9.30 uur - ds. M. vd Welle
14.30 uur - ds. H. Wijnalda

Zondag 26 november
9.30 uur - leesdienst
14.30 uur - ds. H. Meerveld

Zondag 3 december
9.30 uur - ds. M. vd Welle
14.30 uur - ds. A. M. de Hullu

CHR. GEREF. KERK KANTENS

Woensdag 1 november
Dankdag
19.30 uur - Ds. Sijtsma

Zondag 5 november
09.30 uur - Prof. Dr. J.W. Maris
14.30 uur - Prof. Dr. J.W. Maris

Zondag 12 november

09.30 uur - Student H. Ymker,
Gezinsdienst

14.30 uur - Student H. Ymker
Voorbereiding H.A.

Zondag 19 november

09.30 uur - Ds. J.G. Kortleven
Viering H.A

14.30 uur - Ds. J.G. Kortleven
Viering H.A.

Zondag 26 november

09.30 uur - Ds. J.G. Kortleven
Eeuwigheidszondag

14.30 uur - Ds. J.G. Kortleven
DORPSKERK ROTTUM

Geen informatie ontvangen

Keraetijd
Hallo allemaal,

elke donderdagochtend is onze
kerk van 10.00 tot 12.00 uur
open voor een kopje koffie

of thee met iets lekkers. Er is
gelegenheid om gezellig samen
te zijn en wat te kletsen en het
is er warm en gezellig! ledereen
is welkom! Graag tot ziens!

Met vriendelijke groet,
Organisatie open ochtend
C.G.K. Kantens
Langestraat 25

Centrum voor Gezondheld
VOOR VROUWEN
FYSIOTHERAPIE
LYMFE-THERAPIE

ANDULLATIE THERAPIE
DETOXICATIE (ontgiften lichaam)

Jarka Povova - Kooistraat 6 - 9995 PW Kantens
op afspraak 06 8314 2462

WWW centrumvoorgezondheldvoorvrouwen nl
Facebook: centrum jarka

Onder Ons .

afscheid en uitvaart
samen in eigen hand

vrijblijvend informatie over bijeenkomst
gesprek of over troosteten zelfregie bij
verzekeringscheck  of afscheid bij leven  afscheid en uitvaart

06 1998 50 15 » melden van een overlijden kan dag en nacht

Mariele Mijnlieff « info@onderonsuitvaart.nl « www.onderonsuitvaart.nl

BEWUST

DROGIST .2
BEWUST BETER

De winkel met zo veel meer...

Waar je prettig en rustig kunt rondneuzen
en als je wilt deskundig wordt geholpen.

procht

Grachtstraat 17 Middelstum
0595 552 749

Bewust Beter  drogisterij.marja@wxs.nl

Eigen timmerfabriek
Ook glas- en schilderwerk

de Boer

Specialist in onderhoud en verbouw

Bel voor meer info of een vrijblijvende offerte!

Bredeweg 2
9995 PT Kantens
T 0595 - 55 22 41

Wismarweg 23
9723 HC Groningen
T 050 - 547 21 00

info@bouwbedrijf-deboer.nl

www.bouwbedrijf-deboer.nl

l - il il
&2 Bouvy
et g
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Penningmeester:

Stel, dat al die oorlogszuchtige baasjes op deze wereld dit nou eens op hun beslagen badkamerruit lezen,
als ze 's morgens vroeg opstaan voor ze een nieuwe gewelddadige dag gaan uitvoeren, en hun partner -die
zich al gedoucht heeft- een dergelijk liefdevolle boodschap voor ze achterlaat....

Gert-Jan Koops

Uw giften en betalingen

kunt u overmaken op:

© fotografie@paulmoonen.nl NL25RABO 0?{42 217933

t.n.v. t Lougnijs

Een post-abonnement op
Jaarprogramma van t Lougnijs kost € 22,50 per jaar.

Fys i Ofl O a t i ng de Vrouwen van NU, Voor info over advertenties

afdeling Middelstum/ en bezorging kunt u contact
Fysiofloating (voormalig Fysiotherapie Kantens) opent op 11 Kantens opnemen met Arie Klomp:
november 2023 haar deuren van de nieuwe praktijklocatie, T 06 2502 4810
gevestigd aan de Kooistraat nummer 9 in Kantens. 14 november 2023

Spreker mevrouw Poort,
Na de opening om 11.00 uur is er een open dag tot 20.00 uur s notaris te Middelstum met als Vormgeving:
avonds. ledereen die een kijkje wil komen nemen is van harte onderwerp het huidige erfrecht Fred Reiffers - Kantens
welkom. Koffie en thee staat klaar en om 19.00 uur worden er en de mogelijkheden van een
prijzen verloot. Lootjes voor 2 euro ter plaatse verkrijgbaar of levenstestament. Drukwerk:
stuur een mailtje naar info@fysiotherapiekantens.nl. De Print - Winsum

Plaats:  Hippolytushoes te
Onder de prijzen zijn: cadeaubonnen voor floating en massage en  Middelstum.
een badenkaart. Aanvang: 19.30 uur.
Tot dan!

OUD PAPIER

. ; vrouwen Ty | 3
Hartelijke groet Jitske van Zaterdag 28 t/m

zondag 29 oktober.
Van 09.00 tot 18.00 uur
T 551788 (OBS)

Let op wij hebben een nieuw adres
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