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Grachtengordel

»

Na een fijne nazomer periode was de afgelopen maand nat, heel nat. Zodoende hoeven wij
niet naar Amsterdam af te reizen voor het bewonderen van de grachtengordel, maar hebben
wij in Kantens onze eigen variant. Met wat minder toeristen gelukkig.

Nog twee nachtjes slapen...,
Sinterklaas komt weer naar Kantens!

Op zaterdag 25 november 2023 zal de Sint weer met zijn pieten in Kantens aankomen. Hij zal
tegen half twee bij de molen Grote Geert aanleggen met de pakjeshoot. Vanaf kwart over één
zal muziekvereniging Sereno uit Baflo met mooie Sinterklaasliederen ons helpen de Sint op te

wachten!

Daarna zullen zij ons vergezellen met een
rondgang door het dorp, welke eindigt bij 't
Schienvat. Vanaf ongeveer half drie start het
feestelijke programma in €t Schienvat voor
de kinderen tot en met groep 8. Er is voor
de kinderen gelegenheid om een stukje op te
voeren voor de Sint: Sint & Piet Got Talent!

Dus kun je goed zingen, dansen, kunstjes doen
of iets anders leuks; dan mag jij je hiervoor
opgeven! Opgaves mogen gestuurd worden
naar: sinterklaaskantens@gmail.com

Tot snel!
Sinterklaas comité Kantens
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Voor Administaties / Jaarrekeningen
Fiscale- en Financiéle advisering
Beheer onroerend goed

Kantens 0595 439 819
06 53 81 60 11

Wij helpen u graag uw plannen voor een badkamer,
keuken en tegelwerk te realiseren en komen graag bij u
langs om de mogelijkheden te bespreken.

Neem vrijblijvend contact met ons op.

Pastorieweg 14, 9995 PN Kantens, Tel. 06 51 94 11 51
inffo@renezuidema.nl, www.renezuidema.nl

Kerstbomenactie

Het bestuur van Kinderspeelweek heeft een Kerstbomenactie
gehouden. Op 2 november 2023 kregen alle inwoners van
Kantens Rottum en Stitswerd een bestellijst in de brievenbus,
waarop een mooie grote of kleine, met kluit of zonder kluit
kerstboom, besteld kon worden.

Wij zullen op zaterdagavond 9 december 2023 van 19.00 uur tot
21.00 uur een mooie kraam hebben uitgestald bij de ijsbaan, waar
u dan uw boom kunt komen ophalen. Mocht u moeilijk ter been
zijn of heeft u geen vervoer om de boom bij ons op te halen, dan
willen we het voor een klein meerbedrag ook komen brengen. Dit
geldt alleen voor bezorging buiten Kantens.

Mvg Bestuur Kinderspeelweek

Lammert Barron

Ineke Von Hebel

Erik schollema

Margrit Hofstede
Renate Bruinsma
Hendrik Damstra
Miranda Blaauwwiekel

Kees -y e

Expositie Kees van Schie

In de kerk van Rottum hangen vanaf 14 oktober tot 8 januari de
kleurrijke schilderijen van Kees van Schie. Dagelijks 10.00 uur
tot 17.00 uur. Vrij entree.

Net verhuisd naar Warfhuizen is het onverwacht om zo snel in het
hoge noorden een aantal van mijn schilderijen te mogen laten zien.
Mijn stijl van schilderen is eigenlijk steeds onderhevig aan allerlei
invloeden. Toch is er globaal gezien wel een zekere trend waar te
nemen. Behalve mijn ontmoeting met de schilder Robin Akkerman
waarmee ik in Leiden al meer dan 23 jaar een atelier deel, speelt
het Franse impressionisme, ontstaan aan het begin van de vorige
eeuw, een dominante rol. Ook de Groninger Ploeg schilders en het uit
Duitsland meegenomen expressionisme inspireren mij.

Nu woon ik zelf in het prachtige Reitdiep gebied, fantastisch om dat
de komende tijd te gaan ontdekken. Reizen is dit keer het onderwerp
van mijn expositie. Samen met een klein groepje schilder-vrienden
trokken we er in de afgelopen jaren op uit om in Europa en Curacao
samen plezier te hebben en te schilderen.

Geniet ervan
Kees van Schie
Kees van Schie.nl
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We chatten ff met Jacob
Pastoor:

Ik ben 13 jaar. Ik woon op
Eelswerd aan de Usquerderweg
13 in Rottum.

Wat is je favoriete muziek?
De band Normaal luister ik
vaak naar en voor de rest jaren
‘80/'90 hits. Henk Wijngaard
vind ik ook leuk om naar te
luisteren en Ede Staal vind ik
ook mooi.

In welke tak van sport zou jij
wel wereldkampioen willen
worden?

Motorcross of rugby, dat lijkt
me wel wat.

Waar kunnen we je in het
weekend (overdag of ‘s
avonds) tegenkomen?

Thuis in de werkplaats of op de
boerderij van mijn opa.

Wat is je favoriete
vakantiebestemming?

Ik ben 2 keer in Zuid-Afrika
geweest, dat vond ik heel mooi.

Voor wat voor gerecht
kunnen we je ‘s nachts
wakker maken?

Patat, stamppot boerenkool,
snert. Eigenlijk vind ik alles veel
te lekker.

Op welke site ben je vaak te
vinden?
Whatsapp en snapchat.

Hoe ziet jouw
toekomstdroom er uit?

De boerderij van mijn opa
overnemen en grotere
percelen met meer machines
hebben.

Aan welke activiteiten in het
dorp doe je mee?

Vroeger deed ik altijd mee aan
Speelweek.

Wat zou jij in het dorp waar
je woont willen veranderen
en waarom?

Er mag wel een crossbaan
komen voor BMXers en voor
crossmotoren. Er zijn veel
jongens in het dorp die dat leuk
vinden, maar niet echt ergens
kunnen crossen.

Tot slot, met wie chatten we
de volgende keer?
Nick Schouten.

DEPRINT o

Auadroht Loy jo dioe hot Lo peoen

XXL SIGNING WAT MAKEN WIJ?

r {
FREESLETTERS

PLEXIGLAS BALIE

BEHANGPRINT
WANDDECORATIE

OP LOCATIE

Je eigen foto geprint op kwalitatief

hoogwaardig behang. Verkijgbaar
vanaf €35,- per m2.

PRINT OP PLAAT

FOREX WANDDECORATIE

BELETTERING
CARWRAP BUS
AIRPORT EELDE

Afbeeldingen, logo's, tekst: Het kan
allemaal bij DePrint. Ook zijn we
voorzien van vele soorten folies.

UITVAARTVERZORGING

Ook als u verzekerd bent bij b.v. Lifetri (Nuvema), Twenthe,
Ardanta, Reaal of andere verzekeringsmaatschappijen,
kunt u gebruik maken van mijn diensten.

Bel gerust voor informatie.
Aaldert ten Have, uitvaartverzorger

nrh

info@uitvaart_tenha\



Arie Klomp


A.T. Bakker-van der Molen

Gediplomeerd Pedicure

Lid van

Gevestigd aan

het Gezondheidsplein

te Middelstum
06 30962569

P YOVOE T Praktijk geopend

Landelijke Organisatie voor de
Voetverzorger / Pedicure

iedere le en 3e

dinsdag van de maand.

MTO SUPPORT

Metaal, techniek & onderhoud

U kunt bij ons terecht voor:
- op maat gemaakte onderdelen
- machinebouw

- diverse soorten laswerkzaamheden

- industriele meubels

MTO Support
Klinkenborgerweg 6
9995NE Kantens
06-29075950
info@mto-support.nl

ROODEHAAN

eten, drinken & livemuziek

Elke week een wisselend
driegangen keuzemenu

€22,95

vlees, vis, vegetarisch
& veganistisch

open vrijdag t/m zondag
vanaf 16.00 uur

Kosterijweg 10A - 9922PK Westeremden
0595|785330 - www.roodehaan.com

Op onze boerderij melken we de koeien in een melkstal. We
melken twee keer daags: ‘s morgens vroeg en aan het eind
van de middag komen de koeien naar deze ruimte. In de
melkstal krijgt elke koe wat biks. Voor sommige koeien is
het lokvoer, als aanmoediging om binnen te komen, maar de
meeste koeien komen uit zichzelf.

Biks is een aanvulling op het
voer wat de koeien dagelijks
bij het voerhek of in het
weiland eten. Biks zijn bruine
staafjes van zo'n 5 millimeter
die gemaakt worden door

de diervoederfabrikant. In
de fabriek worden allerlei
grondstoffen gemengd en
geperst tot staafjes. Onze
koeien krijgen biks van tarwe,
tarwezemelgrit, kool- en

raapzaadschroot, mais, vinasse,

melasse, met allerlei mineralen
en vitamines.

Er zijn verschillende soorten
biks, samengesteld naar

de behoefte van de koeien.
Hierdoor is het een goede
aanvulling als de koe in het
land gras eet of binnen het
voer van de kuilbult eet. Er zit
dus verschil tussen zomer- en
winterbiks. In onze winterbiks
zit vaak meer eiwit, terwijl er in
de zomer al genoeg eiwit in het
gras zit.

In de melkstal heeft elke koe
een eigen biksbak die aan de
muur zit. Boven de bak zit een
aanvoerbuis waaruit de biks
valt, wanneer de boer aan

het touwtje trekt. Elke trek is
een halve kilogram biks. Niet

elke koe krijgt evenveel. De
hoeveelheid melk die een koe
geeft, bepaalt hoeveel biks ze
krijgt. Als een koe nu twintig
liter melk per dag geeft, krijgt
ze per melkbeurt drie trekjes,
dus anderhalve kilo biks.

Koeien zijn heel verschillend en
uniek. Sommige koeien zijn gek
op biks en kunnen nauwelijks
wachten tot het in hun bakje
ligt. Zodra ze biks krijgen,

eten ze het snel op. Af en toe
ontdekt een koe dat ze zelf

aan het touwtje kan trekken
om zich te bedienen met een
extra hoeveelheid. Dan moeten
we het touwtje buiten bereik
hangen.

Eén koe eet veel te gulzig en
wil alles in de bak het liefst in
één keer in de bek stoppen.
Met de kop omhoog probeert
ze daarna alles al kauwend weg
te werken, waarbij veel biks op
de grond valt. Deze koe krijgt
nu biks in fases. In plaats van
drie trekjes in één keer, krijgt
ze drie keer één trekje. Ze kan
goed tellen, want als ze de bak
leeg heeft, kijkt ze achterom
waar het volgende trekje blijft.
Na drie keer kijkt ze niet weer!

Hilma Oudman-Dam

Grote actie kledingbank
Maxima het Hogeland

Maxima het Hogeland houdt ook dit jaar weer, samen met de
andere Maximawinkels in de provincie Groningen, een grote
actie voor nieuwe winterjassen en schoenen voor kinderen
van ouders met een minimum inkomen. Om ervoor te zorgen,
dat elk kind in onze gemeente een warme winterjas en goede
schoenen heeft om de winter mee door te komen.

De actie is net begonnen. We hopen op minstens zo'n grote
opbrengst als vorig jaar, toen onze actie in het programma “Even
tot hier” en in de landelijke pers aandacht kreeg. De opbrengst
voor de gezamenlijke Maxima Kledingbanken was toen 20.000
euro. Daarvan werden 1000 nieuwe winterjassen gekocht. Laten
we met z'n allen ons best doen om daar dit jaar overheen te
komen!

Doet u ook mee aan onze actie? Maak dan uw bijdrage over op
Stichting Kledingbank Maxima Het Hogeland NL39 RABO 0315
0418 70, of scan de QR code op de posters en flyers, die op allerlei
plaatsen in Winsum en omringende dorpen komen te hangen.
Eén keer scannen is 4 euro.

Maxima wordt geholpen door examenleerlingen van het Harens
Lyceum. Zij flyeren ook met de QR-code.

Kledingbank Maxima het Hogeland én de kinderen uit onze
gemeente voor wie dit allemaal bedoeld is, zijn heel blij met uw
bijdrage. Alvast hartelijk dank.

Maxima HET HOGELAND

De Werf 5, 9951 EZ Winsum
www.hethogeland.kledingbankmaxima.n/
hethogeland@kledingbankmaxima.nl

R ol

een Kerstverha I tiCaiols

‘Desmond Ratcliffe’ W
U X m‘ ‘;‘:1-*:-.-
& TN SIS T

||||||||||| 1
Vocaal Ensen

{

o.l.v. Vincent Hensen-@6Sterdijlk

€ 12,50 (incl een drankje)
and@gmaﬂ com of 06-14626231)

HetHoogiLf~a~

MARKT

9 DECEMBER

i i
BRG] z @
0l

("]

KRAMEN - ETEN - KNUTSELEN

BORGTERREIN EWSUM, MIDDELSTUM
' 15:00 - 21:00




ENERGIE

Energic VanOns is meer dan ‘gewone” groene encrgic.

Omze stroom wordt lokaal opgewekt door meer dan honderd
CHETEECOnpPeraties.
Hoe ze dat precies doen, besluiten ze zelf.

De winst die we maken, geven we terug aan de regio,
Van dorpshuis via speeltuin ot weer nicuwe windmolens of
zonnepanclen: VanOns geeft de regio extra energic.

- Kies voor groene stroam uit cigen sireek
- Krijg 1007 groene encrgic

- Steun lokale opwekking
- Investeer in je regio
Kies voor duurzame energie van cigen bodem en steun
daarmee je dorp, stad of wijk.
Meld je aan bij Energie VanOns en wij regelen gratis jo
OVETSLA,

Aeld je aan op www.energie.vanons.org

atic-cikon] en wwwsamenwind.nl,

Meer informatic op ww

‘Uitvaartzorg van Stad tot Wad

E. KREMER UITVAARTVERZORGER

v Professionele, vakbekwame organisatie

v Trotse houder van het Keurmerk Uitvaartzorg

Vv laarlijks gewaardeerd met een cijfer hoger dan 9
v Uitvaarten tegen eerlijke, lage prijzen

v Of, hoe en waar u verzekerd bent, maakt niet uit

www.uitvaartzorgvanstadtotwad.nl
0595 433363

Proefles workshops
dans/theater

Vorig jaar hebben een drietal dames uit Kantens aan dit project
meegedaan, met als slot een aantal uitvoeringen in de Blauwe
Schuit in Winsum. Het was heel plezierig en uitdagend om
hieraan mee te werken. Er zijn nu plannen voor een doorstart:

zie het onderstaande bericht:

Beste dansliefhebbers,

Zoals jullie weten hebben we
contact gezocht met Gerrie
Jonker van “de Kunstkerk”

in Warffum in de hoop zo

een soort vervolg te kunnen
geven aan ons mooie project
“Dansende Dekens". Zij komt
nu met het volgende voorstel:

Beginnen met een proefles ter
oriéntatie en kennismaking,
bij voldoende belangstelling
gevolgd door een aantal
workshops in dec/jan.

De workshops kunnen
mogelijk leiden tot een idee/
thema , wat het uitvoeren
waard is en waarvoor dan
ook subsidie aangevraagd
gaat worden. Anne Marije

de Boer zal ons begeleiden.
Ze doet theateropleiding

De Noorderlingen en is
afgestudeerd aan de AHK in
Amsterdam. Ze heeft er zin in!

Locatie: De Kunstkerk in
Warffum heeft een geschikte
zaal.

Tijdstip: dinsdag- of
woensdagmiddag.

We zouden al op korte termijn
kunnen starten.

Kosten: Kosten van de proefles
zijn € 15,- bij minimaal 10
deelnemers. Kosten van de
workshops daarna zal ook

zoiets zijn, afhankelijk van duur

en groepsgrootte.

Aan jullie de vraag...
Heb je weer zin om mee te
doen?

Geef je dan op voor de
proefles!

Wil je ons dat per mail laten
weten? Datum en precieze
tijden worden nog in overleg
bepaald. Welke middag heeft je
voorkeur?Wij zijn enthousiast
en heel benieuwd naar jullie
reacties! Ken je andere mensen
die mee willen doen laat het
ons weten. Ze zijn van harte
welkom!

Hartelijke groet
en hopelijk tot ziens,
Klaske en Anneke

Heb je interesse, geef je dan op.
Je kunt je naam, telefoonnummer
en/ of e-mailadres aan mij
doorgeven:

Anneke van de Graaf

06 8390 7415
annekevandegraaf@gmail.com

Kooistraat 48
9995 PW Kantens
0595-854499

Gratis pakken koffie!

Al tientallen jaren bestaat de inzamelactie van koffie- en
theepunten van DouweEgberts. Tegen een sterk gereduceerd

tarief kan men, na inlevering van de uitgeknipte zegels, allerlei
koffie-apparatuur kopen. Nog niet zo lang geleden had DE
hiervoor in de stad Groningen zelfs een winkel waar men
allerlei koffiespullen kon aanschaffen in ruil voor uitgeknipte
DE-punten.Het winkelbedrijf Blokker heeft enkele jaren geleden
de winkelfunctie overgenomen van Douwe Egberts.

Sinds ongeveer 5 jaar is
Voedselbank het Hogeland
ook fanatiek spaarder

van koffiepunten van de
koffiebrander uit Joure. Voor
iedere ingeleverde 800 punten,
ingeleverd bij Blokker Winsum,
krijgt de voedselbank een
“gratis” pak koffie van 250
gram. In 2022 leverde deze
spaaractie bijna 2000 pakken
koffie op, bijeen gedronken
door koffieliefhebbers op het
Hogeland. Voedselbank het
Hogeland probeert dit jaar
opnieuw op 2000 pakken
koffie uit te komen, waarmee
de gehele jaarbehoefte aan
koffie kan worden gedekt. Op
dit moment zijn er inmiddels
820.000 punten ingezameld,
ofwel ongeveer 1025 pakken
koffie van 250 gram. Om het
aantal pakken koffie van 2022
te evenaren, moet er dus

nog heel wat koffie worden
gedronken.

In het geval er nog DE-
koffiepunten in uw keukenlade
liggen en u wilt deze doneren
aan de voedselbank, dan kunt
u die opsturen naar Lombok
1,9951 SC Winsum. Langs
brengen mag natuurlijk ook!

Wieb Roffel

Promotie en Acquisitie
Voedselbank het Hogeland
06 5358 9818

Voedselbank van het
Hogeland

Door de voedselbank wordt
gevraagd:

» Houdbare melk

* Bloem

* Ranja

« Zonnebloemolie

+ Tandpasta

Mag meegenomen worden
naar de kerkgebouwen in
Middelstum/Kantens of
gebracht worden aan de
Pastorieweg 43 in Kantens.

Alvast hartelijk dank,
Tineke en Greet

AROMA ROOD
SNELFILTERMALING

\ 4 500g

Het nieuwste nummer

~ Blad

ligt in de winkels

LINSTRA
BEDRIJESADVIES

administratie en belastingen

Koos Linstra

Heerestraat 27, 9991 BE Middelstum
info@linstra.nl 1 06 5475 3594 | www.linstra.nl

Nieuw- en verbouw

Kerkhofsweg 5
9995 PL Kantens

DE JONGE

immerwerken

Renovatie en onderhoud
Herstel aardbevingsschade

T 0595-551129
M 06-22800390

Info(@tdejongetimmerwerken.nl

_epre

m!r kend E

leerbedrijf

Complete kinderbrillen
Incl. glazen op sterkte
vanaf €129,-

IN HET

O P T I

ZICHT

Hoofdstraat West 38, Uithuizen
Tel 0595-431344
www.inhetzichtoptiek.nl




Mijmersteen

Zaterdag 14 oktober 2023 was het zover: de boekpresentatie van
“Mijmersteen”, de tweede roman van mijn vader, Cor de Bode

alias Co Conelis.

Het verhaal in het boek gaat
over de ontdekkingstocht

van Ismey, de hoofdpersoon,
naar wat het betekent om als
nieuwkomer in een vreemd
land en onbekend Zweeds
eiland, jezelf tegen te komen.
De Zweedse cultuur en taal zijn
nieuw en soms confronterend.
De roman zit vol mysteries

en de strijd van de vrouw om
gelijkheid en erkenning. Het
verhaal is open, humoristisch,
waar, niet waar en met een
verrassend einde.

De boekpresentatie was in

de prachtige erfgoedlocatie,
Opmaarhuizen te Winsum. De
opkomst was overweldigend.
ledereen werd verwelkomt met
koffie en koek én de vrolijke
muziek van Bollen&Co.

De uitgever hield een
enthousiaste inleiding over
de roman, waarna mijn vader
een boeiende inkijk gaf, met
behulp van beeldmateriaal, in

het schrijfproces. Er was een
magische bijdrage van clown
Erici die het eerste exemplaar
tevoorschijn toverde. Zelf gaf
ik een korte uitleg over mijn
Mozaiek-kunstwerk, waarin

ik het boek van mijn vader

op een kunstzinnige manier
heb vormgegeven. Als laatste
was er een indrukwekkende
poétische afsluiting door mijn
vader met zijn gedicht “Paniek”,
onder begeleiding van de
melancholische klanken van
trombonist Bert.

Onder het genot van een
hapje en een drankje kon
iedereen nagenieten en
elkaar ontmoeten. Met een
gesigneerd boek en een brede
glimlach, zag ik iedereen
huiswaarts gaan. Ik vind het
boek een echte aanrader!

Petra de Bode-
Noordegraaf-Neto

(Speciaal uit Brazilié

terug in Stitswerd voor de
boekpresentatie van mijn vader)

Stichting PROJECT OEKRAINE

- Praktische en financigle hulp in Oost-Europa in een christelijk perspectief

Tot onze spijt moeten wij, als bestuur van SPO, laten weten

dat we niet langer door kunnen gaan met de inzameling van
goederen voor Oost-Europa. De regels om over de Roemeense
grens te komen zijn dusdanig aangescherpt, dat het voor ons
niet meer haalbaar is hieraan te voldoen. Omdat de opslag nu
leeg is vinden we dit een goed moment om te stoppen en komen
de inzameldata zoals eerder genoemd te vervallen. Mochten
de regels later worden versoepeld en kunnen we e.e.a. weer
oppakken, dan laten we dat via onze Facebook pagina en website
weten. We willen een ieder die ons op een of andere manier heeft
gesteund hartelijk bedanken.

Op zaterdag 30 december 2023 gaan we weer oliebollen bakken
t.b.v. onze projecten, o.a. de armenkeuken en de gemeente van
Pir, Roemenié. In het volgende nummer van ‘t Lougnijs meer info.

Vriendelijke groeten,
Bestuur Stichting Project Oekraine

Advendo speelt
Kwakzalvers op Camping Kwak

Het héérlijk avondje van Advendo komt dichterbij en zal
traditiegetrouw weer plaatsvinden in het laatste weekend
van januari en wel op vrijdag 26 januari en zaterdag 27 januari
in dorpshuis 't Schienvat in Kantens. Advendo zal weer een
geweldige klucht ten tonele brengen, na enkele jaren weer
geschreven door Frouwke Dijkhuis.
| ‘.i bouwvakker Piet met zijn hart
\ van goud... de energierijke Hein

\\ Fligel... of de vogelaar die wel
hele bijzondere vogels in zijn
kijker heeft? En wat komt de
ijscoman eigenlijk doen?

Het zijn allemaal ingrediénten
voor een ouderwets avondje
Advendo op de camping, waar
u zorgeloos meegenomen
wordt in een vrolijke boel en
bijzondere situaties.

Kaarten voor deze bijzondere
avond zijn alleen verkrijgbaar
bij de voorverkoop op

Boek: “Mijmersteen”
Auteur: Co Conelis Stitswerd
ISBN: 9789463655774
Uitgeverij: Elikser

In deze jubileumvoorstelling
ontmoeten diverse typetjes uit
oude Advendo stukken elkaar
op de camping. Herinnert

u zich nog de Groningse
boerenzusters Grada en
Gretha, die nog dommer zijn
dan dom? Zij zetten op een
speciale manier hun tent op in
Kantens. En is Gretha wel zo
blind als ze zegt dat ze is? Of
herinnert u zich de demente
oma in de rolstoel nog uit

het stuk “Friet van Piet"? Of
wat dacht u van een hele
speciale non... een arrogante
directiesecretaresse... onze

zaterdag 6 januari van 10.00
tot 12.00 uur in dorpshuis

't Schienvat. Zet dit alvast in
uw agenda, want het héérlijke
avondje van Advendo wil je
natuurlijk niet missen.

Toneelvereniging Advendo

ApbvenpO

Min heloloys

het maken van astronomische instrumenten

In de 15 jaar, dat ik in Rottum woon, heb ik een deel van mijn tijd
besteed aan historisch onderzoek naar het klooster Rottum door
middel van elektrisch weerstands-onderzoek. Dat onderzoek is
nu al weer een tijd klaar.

Sindsdien heb ik mij

geworpen op het maken van
astronomische instrumenten,
iets waar ik als jongen van

16 jaar al mee bezig was.

Toen sleep ik zelf de spiegel
van een telescoop voor
sterrenkundige waarnemingen.
Die belangstelling is nooit
helemaal verdwenen en nu
ben ik weer begonnen met

het maken van apparaten
daarvoor, bijvoorbeeld een veel
grotere spiegeltelescoop, een

reuzenklok van 4 meter hoog, L
een astrolabium-kopie uit
1583, een grote hemelglobe en
diverse zonnewijzers.

“Tied-Zat” Klok

het astrolabium.

Het is een plat messing
instrument met meerdere
draaibare schijven,

waarmee astronomen vele
berekeningen kunnen doen,
bijvoorbeeld wanneer is er

een zonsverduistering? Ook

de Arabieren maakten deze
apparaten en ontwikkelden

ze verder. De 3D-versie is de
hemelglobe, waarop je, als leek,
beter kan zien welke sterren,
planeten, zon en maan, op
welke plek aan de hemel staan.
Wat is een astrolabium en

wat is een hemelglobe? Het
leuke aan deze hobby is, dat
de wetenschap van wiskunde
en sterrenkunde al minstens
2000 jaar bestaat. (bijvoorbeeld
in de Griekse cultuur) Veel
instrumenten daaromtrent zijn
dan ook vaak historisch, zoals

Wie eens naar al dat spul wil
komen kijken, is van harte
welkom. Je krijgt dan ook uitleg
natuurlijk, zoveel of zo weinig
als je zelf will

Willem van Wijnen
0595 552 369

Doe nu de
gezondheidscheck!

- Bij spier- en
gewrichtsklachten

- Hulp bij beperkingen
in alledaagse bezigheden

- Verbetering
sportprestatie

- Grotendeels vergoed

door uw zorgverzekeraar

Ons nieuw adres is:

Kooistraat 9 in Kantens

06-22779770
info@fysiotherapiekantens.nl

- Nieuw: Geheel verzorgde
verwenmiddag voor 1 of 2
personen!

- Ontspannende nek- rug-,
schoudermassage

- Floating: energie opladen
sneller herstel

- Leer gezond omgaan met
spanning en stress

- Detox voetenbad met smoothie

“




Goud Wonen verhuurt ruim 1300 betaalbare
woningen in de sociale huursector in
Uithuizen, Usquert, Warffum, Kantens,
Zandeweer, Eppenhuizen, Rottum en
Stitswerd in de gerneente Het Hogeland

Sint Maarten

Op 11 november j.I. werden wij weer onthaald op blijde
gezichtjes en prachtig gezang van groepjes kinderen. Het was
Sint Maarten of ‘Sunnermeerten’. Vroeger was het vooral een
feestdag, waarbij de kinderen van arme gezinnen langs de

Nieuws van de lJsvereniging

Op zaterdag 11 november 2023 werd 's avonds de algemene ledenvergadering gehouden in het ijshaangebouw in Kantens. De
opkomst van de leden was helaas niet erg hoog. In de vergadering werd het jaarverslag en het financieel overzicht gepresenteerd van

het seizoen 2022/2023. deuren bhij de rijkere mensen gingen om een extraatje op te Openingstijden: Kantoor: Postadres:
S : halen. Nu is het een feest voor alle kinderen. Ze gaan s avonds Maandag t/m Stationsplein 10 Postbus 84
de technische mannen, die H o\ s met hun verlichte, kleurrijke lampions of een uitgeholde donderdag 9981 BH Uithuizen 9380 AB Uithuizen
ons ‘wagenpark’ tot in de AR i N pompoen, al zingend, van deur tot deur. Eﬁ}iﬂ;t 7430uur 0595432 560 info@goud-wonen.n

Verder werd uitgebreid het
overleg met gemeente Het
Hogeland besproken, voor
wat betreft de overname van
het gebouw KJH/IJsvereniging,
de huur van het terrein en
het mogelijk verdwijnen van
onze ijsbaan in verband met
woningbouw.

Tijdens de vergadering werd
afscheid genomen van Jakob
Kobes, die vanaf 1 november
1983 als bestuurslid betrokken
was bij de lJsvereniging. Ruim
20 jaar lang was hij één van

10

puntjes verzorgde; een stille
hardwerkende kracht.

Verder hadden wij een jubilaris
in ons midden, want Kor
Moorlag is ruim 35 jaar als
bestuurslid betrokken bij de
[)svereniging. Hij verscheen
op 6 november 1987 in het
bestuur, als bestuurslid, maar
ook als baancommissaris,
vice-penningmeester,
natuurijsmeester en onze
vertegenwoordiger bij de
Noorder Rondritten.

Beide mannen werden door de
voorzitter in het zonnetje gezet
en ontvingen naast de bloemen
een prachtig Gronings pakket,
met allerlei lekkernijen.

Schaatsen Kardinge
Er kan weer gratis geschaatst
worden door de leden van onze

| TH.WIEREMA

vereniging op de kunstijsbaan
Kardinge. De data zijn zaterdag
25 november 2023, zaterdag
30 december 2023 (toertocht
en medaille voor de jeugd)

en zaterdag 17 februari 2024,

telkens van 16:30 tot 18:30 uur.

Voor vervoer zal zelf gezorgd
moeten worden.

Het bestuur gaat mee naar
Kardinge op zaterdag 30
december 2023 (16:30 - 18:30
uur) (inclusief toertocht met
medaille voor de jeugd in de
leeftijd van de basisschool) Op
Kardinge krijgen de aanwezige
leden van de vereniging een
traktatie.

Elke deelnemer wordt door het
gewest natuurijs geregistreerd.
Dit betekent dat iedereen

die komt schaatsen of kijken,
verplicht is over een ticket te
beschikken. De tickets worden
gescand. Deze tickets zijn

kosteloos en te verkrijgen
vanaf 15 oktober 2023 via
onderstaande link.
https://www.knsbdrenthe.nl/
natuurijs/schaatsdagen

Het bestuur.
LN S

»

Heeft u nog oud ijzer
of andere metalen zoals oude
accu’s en u wilt ervan af?
Dan kunt u bellen met:

B. Bultena T 06 1869 6723,
J.R. Wever T 06 1382 4930
Wij halen het bij u op
en de opbrengst gaat naar de
ijsbaanvereniging van Kantens.

De meest bekende regel uit deze liedjes is: “Sint-Maarten, Sint-
Maarten, de koeien hebben staarten, de meisjes hebben rokjes
aan, daar komt Sint-Martinus aan.” Maar er is ook prachtig

gedicht;
Sunnermeerten

Dwirrelnde lutje lichtjes
tegen grauwe lucht

daansen, sweven langzoam noader,

stil, ien bonde viucht.

Zingend trekt n koppel lutjen
vot, van deur tot deur.
Hoger gaalmt dat olle laidje:
Sunnermeerten...heur!

En de ollen stoan op drubbel
kieken lachend tou.

Heur gedachten goan ien stilte
van ol tied tot nou...

Net, as dou zai luddek wazzen,
nog dat olle laid...

t Zulfde spul van schemerlichtjes,
Dat deur t dorpke gaait...

Loat heur toch dij mooie oavend,
moak de kiener blied,

doe al grieze Sunnermeerten;
Blief bie ons... aaltied

Oet “Maandblad Groningen”
Jan Boer

Sint Maarten Kindcentrum Kantens

“Vrijdagochtend 10 november is de dag dat het hele Kindcentrum

van Kantens zingen mag”.

Samen met de groepen 1,2

en 3 van de basisschool
Klinkenborg en Poppedijn
KindH werd er in gemixte
groepjes langs diverse deuren
gegaan in het dorp. Er werden
samen mooie liederen
gezongen en deze werden zeer
gewaardeerd door de diverse
bewoners. Dit werd door

hen vervolgens beloond met
veel lekkers. Afsluitend terug
in de gemeenschappelijke

hal werd er samen met de
overige groepen gezongen. Een
gezellige afronding.

) Monles Mans

Een mooie geslaagde ochtend
waarbij we terug kunnen kijken
op een fijne samenwerking.
Via deze weg bedanken we de
diverse huizen in Kantens waar
we mochten aanbellen.

Nicole

08.30 tot 17.30 wur

09®@®rcdicure Praktijk

*(orine

Poelestraat 5, Kantens,
0595-423033 / 06-18883504

Gespecialiseerd sport -pedicure

STRAATIE

bestratingen

5

U kunt bij ons terecht voor:
- aanleg van alle soorten bestrating
- grondwerkzaamheden m.b.t. aanleg bestrating
- tuinontwerp en bestratingsontwerp
tot aan de beplanting
- levering bestratingsmaterialen
- deskundig advies over aanleg en materialen
- persoonlijke klantgerichte aanpak
- afvoer van onder andere groenafval,
bestratingspuin en grond
- een inzichtelijke offerte op maat

MIJN STRAATJE bestratingen

Jan Boerweg 1 - 9998 XC Rottum - 06 41324709
info@mijnstraatje.com - www.mijnstraatje.com
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O AUTOBEDRIAF JAGER V.0O.F.

Delleweg 22. 999 | CG Middelstum
clefoon 0595 - 551227 of 551383

* Verkoop van nieuwe

en gebruikte auto’s
* Onderhoud en reparaties
* APK keuringen

Wij zijn gespecialiseerd in auto-electronica. Uitlezen en
meten aan oudere en nieuwe auto’s is bij ons geen probleem.
Ook voor airco-systemen kunt u bij ons terecht.

Kijk op www.autobedrijf-jager.nl voor meer info.

Gedachtenismiddag

Op zaterdag 25 november is de Antoniuskerk geopend voor
iedereen die een dierbare willen gedenken. Het is dan de dag
voor Eeuwigheidszondag, de laatste zondag van het kerkelijk
jaar. Van 13.00 tot 17.00 uur is er gelegenheid om een kaarsje
te ontsteken in het schip van de kerk, stil te zijn of eventueel in
gesprek te gaan met een kerkenraadslid of ds. Oosterdijk. Van

harte welkom!

Kerstviering
Vrouwenvereniging Monica
Op vrijdag 15 december heeft
Vrouwenvereniging Monica

de jaarlijkse kerstviering
voorbereid. De aanvang is
17.00 uur, in gebouw Salem.
Er wordt begonnen met

een maaltijd, gevolgd door
een kerstliturgie en een vrij
verhaal. De viering is niet alleen
bedoeld voor de leden, maar
zoals altijd ook voor andere
belangstellenden. Het is fijn
wanneer u dat even doorgeeft
bij een bestuurslid: 0595
557002. Hartelijk welkom!

Adventsviering Rottum
Omdat de kerk van Stitswerd

voor diensten, vanwege de
aanzienlijke restauratie, wordt
er dit jaar uitgeweken naar de
kerk van Rottum, om aldaar
de adventsviering te houden.
Dat is op zondag 17 december,
aanvang 16.00 uur.

De betekenis van een

engel staat centraal en er is
opnieuw een museumstuk
uit de collectie van Henk
Helmantel aanwezig op de
avondmaalstafel. Vincent
Hensen-Oosterdijk bespeelt
het oude kerkorgel. Na afloop
is er warme chocolademelk
voor iedereen in de kerk. Wees
welkom!

‘linc ZEL

Nu de voedercontainer met vogelvoer zeer regelmatig weer
wordt bijgevuld, zit onze zijtuin en ligusterheg dus vol met
mussen, koolmezen, pimpelmezen en natuurlijk de vinken niet
te vergeten. Vooral de mussen zijn zeer nadrukkelijk aanwezig
en soms tel ik er wel 30 of meer, die fel ruzie met elkaar kunnen

maken. Hoeft niet: er is genoeg voor iedereen, maar ja dat valt
natuurlijk niet uit te leggen...

We hebben ook een kleine
container op het keukenraam
geplakt en dan komen die
prachtige beestjes wel heel
dichtbij. Als je rustig staat af
te wassen, blijven ze gewoon
dooreten uit het bakje, soms
wel 4 mussen tegelijk. Wat ze
niet lekker vinden, gooien ze
met veel lawaai overboord en
daar komen dan de vinkjes
weer op af. De pimpelmees

is heel beschaafd; pakt 1
zonnebloempit uit het bakje en
vliegt daarmee de boom in om
op zijn gemak dat te kunnen

e

Massagepraktijk voor:
Klassieke-, therapeutische-,
voetreflexmassage

Shiatsu en stoelshiatsu

Dorn Methode

MASHIBO

massagetherapie

Nicole Boschman, manueel praktizijn®
informatie:www.mashibo.nl

Jacob Tilbusscherweg 10, 9998 XB Rottum
06 147 58 009 / 0595 552503

Uitvaartverzorging

ERSEMA

voor de algehele
verzorging van

BEGRAFENIS
OF CREMATIE

Voor de begrafenis- en uitvaart-
vereniging Kantens, en de voormalige
verenigingen Usquert en Warffum

en verder in de gehele regio.

Telefoon:

(0595) 422805 / 06222848 37
uitvaartverzorgingboersema @ hotmail.com
dag en nacht bereikbaar!

Ook voor:
* een ieder die is aangesloten bij een verzekering

* een ieder die niet is aangesloten bij een
begrafenisvereniging of verzekering.

Stationsstraat 2 9988 RP USQUERT

nog niet op tijd gereed is Martin Sprenger

Kerstconcert Vocaal Ensemble
Het Hoogeland
Bethlehem’s Babe

Vocaal Ensemble Het Hoogeland houdt op op 16 december
2023, in de Andreaskerk te Westeremden, een kerstconcert.
Centraal staat het bijzondere muziekstuk ‘Bethlehems’ Babe’,
gecomponeerd door Desmond Rathcliffe. Met dit stuk wordt het
Kerstverhaal weergegeven in carols, afgewisseld met lezingen.
De carols hebben geheel andere zettingen dan de welbekende
‘100 carols for choirs’. Het gaat om een uniek muziekstuk!

verorberen.

De herfst is nu duidelijk
aangebroken met storm en
heel veel regen, maar toch
staat er nog het één en ander
te bloeien. De Oost-Indische
kers blijft maar bloemen
produceren, de laatste
herfstasters steken hun
bloemkopjes omhoog en de
goudsbloem zie je al van verre
staan te pronken met zijn dikke
bloemknoppen en feloranje
bloemen. Een feestje in de tuin!

In de voortuin staan de
Fijnstraal-bloemen te bibberen
van de kou, maar ze houden
het nog dapper vol.

De laatste bloembollen zijn
gepoot, misschien een beetje
te vroeg want echte kou is

er nog niet. Wel veel regen

en dat vinden die bollen

dan weer prettig, kunnen ze
gemakkelijker stevig in de
aarde wortelen. In één van mijn
bloembakken bij de achterdeur
liepen de crocussen al uit. Dat
vond ik toch wel wat vroeg, heb
er maar een klein laagje aarde
overgedaan om ze wat af te
remmen.

Flink wat |Jzerhart staat nog
volop te pronken met hun
mooie paarse bloemen en tot
vorige week kwamen daar nog
Atalanta’s en Koolwitjes op

af. Maar nu is dat voorbij. Op
zolder vond ik Atalanta’s, die in
hun winterslaap zijn gedoken;
ik laat ze rustig zitten. Volgend
voorjaar komen ze weer tot
leven.

Tot slot: mijn tuin gaat nu in de
winterstand en ik dus ook.

Ik wens jullie allemaal een
mooie winter toe en tot

Heeft u een verjaardag of bruiloft te vieren
en geen zin om te koken?

Zoekt u een cateraar of een goede kok
voor uw evenement?

Of wilt u zelf lekker en gezond leren koken?

Neem dan contact op met

Birgit Fllig - Kok aan huis
Akkemaweg 4 - 9999 XL Stitswerd
0595 557035 / 06 46242431

Of kijk op

De Mandala
samen mediteren
(met begeleiding)
iedere woensdagavond *?

van 19.00 tot 20.30 uur
SRR voor beginners
en gevorderden
inloop vanaf 18.45 uur
aanmelden en of informatie
tel: 06 5363 2308 of mail:
dutniks@hotmail.com
kosten: vrije gift i
Elze Schollema =¥

Hoofdstraat 11 (&
Usquert 3

12

Het Vocaal Ensemble Het
Hoogeland is een regionaal
koor dat momenteel bestaat uit
14 enthousiaste koorleden. Het
koor staat onder leiding van
Vincent Hensen-Oosterdijk, ook
dirigent van het toonkunstkoor
uit Delfzijl en tevens vaste
organist van de Nicolaikerk

in Appingedam en de

Antoniuskerk in Kantens.

De kerk is open vanaf 19.30
uur, aanvang van het concert
is 20.00 uur. De entree is €
12,50 (reserveren of aan de
deur). Kinderen tot en met 12
jaar kunnen gratis het concert
bezoeken. Na afloop wordt u
een drankje aangeboden.

Reserveren kan via vocaalensemblehethoogeland@gmail.com

of bel 06 1462 6231.

volgend jaar,

Anneke van de Graaf

Bredeweg 27

Kantens

0595 552 368

06 3729 4244



AGENDA Rottum

In de kerk van Rottum hangen
vanaf 14 oktober tot 8 januari
de kleurrijke schilderijen van
Kees van Schie. Dagelijks 10.00
uur tot 17.00 uur. Vrij entree.

AGENDA Stitswerd

Maandagavond
Koor Pavane
In het dorpshuis

Zondag 10 december
Inloopbijeenkomst Ruilkring
Hogeland

In het dorpshuis

AGENDA Kantens

Woensdag 22 november
stembureau

Dinsdag 28 november
10.00-12.30 uur
vergadering college B&W
13.30-15.30 uur
B&W-Dorpenronde met
Vereniging Dorpsbelangen
Kantens

VASTE ACTIVITEITEN
T SCHIENVAT

Maandag
20.00 - 22.00 uur
Advendo

Dinsdag

13.00 - 14.30 uur
Schoolgym

20.00 - 22.00 uur
Badminton (Vol)
20.30 - 22.00 uur
Tai Chi

Woensdag

15.00 - 17.00 uur
Kaanster Vlinthippers
19.30 - 20.45 uur

You Better Work

o0.l.v Ineke von Hebel

Donderdag

19.30 - 23.00 uur
Damclub “Het leert vanzulf”
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Vrijdag

09.00-10.00

Yoga o.l.v Kisten Smit

20.00 - 24.00 uur
Biljartvereniging “de kleine
tafel”

20.00 - 24.00 uur

CPJ- volleybal / eenmaal per
twee weken

Voor vragen over
reservering van ruimte

of verdere informatie:
schienvatkantens@gmail.com

WEEKENDDIENSTEN

DOKTERSDIENST:
T 0900-9229

TANDARTSEN:

Patiénten van de aangesloten
praktijken binnen de Vereni-
ging Tandartsen Noord-Gronin-
gen kunnen bij spoedklachten
het centrale nummer 0900-
0608 (kosten € 0,25 p/m) voor
informatie over de dienstdoen-
de tandarts/tandartspraktijk
raadplegen.

Op de website www.vtng.nl
kunt u een overzicht van de
aangesloten praktijken zien.
De vaste spreekuren op zater-
dag en zondag zijn vervallen!
Raadpleeg het nummer
0900-0608 voor meer informa-
tie.

www.vtng.nl voor informatie
over dienstdoende praktijk en
telefoonnummers

DIERENARTSEN:
Bellen met het centrale num-
mer in Bedum: T 050 - 3014260

Holistische psychotherapie
en relatietherapie:

Mw drs. Jos Boelema
Praktijk: Groensingel 38 in
Middelstum. M 06 51255926
www.binnenwerk-psychothe-
rapie.nl

KOKS HERBERG B.V.,
TAFELTJE DEK JE:
T 050 -3140211

MAALTIJDSERVICE
OOSTERLENGTE:
T 0597 -412613

S~
==y
)

frituurvet,
recyclie het

Breng het naar
vv K.R.C.

KERKDIENSTEN

PROTESTANTSE GEMEENTE
KANTENS-STITSWERD-ROTTUM

Kerkdiensten Antoniuskerk

Zondag 26 november
09.30 uur ds. R.P. Oosterdijk
Herdenking gestorvenen
(zie pagina X)

Koffie/thee in Salem

Zondag 3 december

09.30 uur ds. R.P. Oosterdijk,
eerste Advent

Koffie/thee in Salem

Zondag 10 december
09.30 uur mevr. H.H.
Oosterdijk, Appingedam
Tweede Advent

Zondag 17 december

16.00 uur ds. R.P. Oosterdijk
Adventsviering in de kerk van
Rottum

Na afloop chocolademelk in de
kerk

Derde Advent

Zondag 24 december

19.30 uur ds. M. van der Welle;
kerstavonddienst

m.m.v. Vocaal Ensemble

Het Hoogeland o.l.v. Vincent
Hensen-Oosterdijk

Vierde Advent

Maandag 25 december

09.30 uur mw. H.H. Oosterdijk,
Appingedam

Eerste Kerstdag

Zondag 31 december
17.00 uur ds. R.P. Oosterdijk
Oudejaarsdienst

NEDERLANDSE
GEREFORMEERDE KERK

Zondag 26 november
9.30 uur leesdienst
14.30 uur ds. H. Meerveld

Zondag 3 december
09.30 uur ds. M. vd Welle
14.30 uur ds. A. M. de Hullu

Zondag 10 december
09.30 uur ds. L.S.K.
Hoogendoorn

14.30 uur ds. H. Wijnalda (in
Middelstum)

Zondag 17 december
09.30 uur ds. M. van der Welle
14.30 uur ds. W. Jagersma

Zondag 24 december

09.30 uur leesdienst klaas Plas
Kerstnachtdienst (PG, CGK en
NGK) in de Antoniuskerk

Maandag 25 december

11.00 uur ds. M. van der Welle,
na de dienst samen eten.
Welkom!

Dinsdag 26 december
09.30 uur kerstfeest met de
kinderen

Zondag 31 december

09.30 uur leesdienst Arnold
Doornbos

19.30 uur leesdienst Klaas Plas

CHR. GEREF. KERK KANTENS

Zondag 26 november
09.30 uur Ds. J.G. Kortleven
Eeuwigheidszondag

14.30 uur Ds. J.G. Kortleven

Zondag 3 december
09.30 uur Ds. J.G. Kortleven
14.30 uur Ds. J.G. Kortleven

Zondag 10 december
09.30 uur Leesdienst
14.30 uur Br. Bram Koerts

Zondag 17 december

11.00 uur Ds. M.A. Van Der
Welle (NGK)
14.30 uur Ds. B. Hofland

Zondag 24 december

09.30 uur Student R. v.d.
Linden

14.30 uur Student R. v.d.
Linden

Kerstnachtdienst

19.30 uur Ds. M. van der Welle

Maandag 25 december
09.30 uur Ds. J.G. Kortleven
Gezinsdienst 1e Kerstdag

Zondag 31 december
09.30 uur Ds. J. Sijtsma
17.00 uur Ds. Veuger
Oudejaarsavond

DORPSKERK ROTTUM

Geen informatie ontvangen

Centrum voor Gezondheld
VOOR VROUWEN

FYSIOTHERAPIE
LYMFE-THERAPIE

ANDULLATIE THERAPIE
DETOXICATIE (ontgiften lichaam)

Jarka Povova - Kooistraat 6 - 9995 PW Kantens
op afspraak 06 8314 2462

WWW. centrumvoorgezondheidvoorvrouwen.nl
Facebook: centrum jarka

afscheid en uitvaart -
samen in eigen hand

vrijblijvend informatie over bijeenkomst
gesprek of over troosteten zelfregie bij
verzekeringscheck  of afscheid bij leven  afscheid en uitvaart

06 1998 50 15 » melden van een overlijden kan dag en nacht

Mariele Mijnlieff « info@onderonsuitvaart.nl « www.onderonsuitvaart.nl

BEWUST

DROGIST .2
BEWUST BETER

De winkel met zo veel meer...

Waar je prettig en rustig kunt rondneuzen
en als je wilt deskundig wordt geholpen.

_D%"ST_ Grachtstraat 17 Middelstum
REES (595552749

Bewust Beter  drogisterij.marja@wxs.nl

Eigen timmerfabriek

de Boer

Specialist in onderhoud en verbouw

Ook glas- en schilderwerk

Bel voor meer info of een vrijblijvende offerte!

Bredeweg 2
9995 PT Kantens
T 0595 - 55 22 41

Wismarweg 23
9723 HC Groningen
T 050 - 547 21 00

CARANY
e ~g”~

info@bouwbedrijf-deboer.nl

www.bouwbedrijf-deboer.nl
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Arie Klomp


Foto van de maand

Tijdens een zeer geslaagd koffieconcert van de Kaanster Vlinthippers werd het publiek woensdag 15
november getrakteerd op koffie, thee, gebak en voor de gelukkige bezoekers ook op veel prijzen.
Het koor met veel nieuwe leden liet ook diverse nieuwe liederen horen. Was je er niet bij? Een gemiste kans

© fotografie Fred Reiffers

Inloopbijeenkomst Ruilkring Hogeland

Ruilkring Hogeland houdt op zondagmiddag 10 december tussen 14.00 en 16.00 uur een
inloopbijeenkomst in het dorpshuis van Stitswerd. Adres: Stiel 6. Belangstellenden zijn van harte

welkom!

Ruilkring Hogeland is een
groeiende groep mensen die
onderling diensten, kennis

en goederen ruilen, zonder
tussenkomst van geld. Zij
hebben duurzaamheid en
noaberschap hoog in het
vaandel staan. Waarom iets
kopen dat je één keer gebruikt
als je het ook kunt lenen? Of
laat iets repareren door één
van de handige leden. Geef je
overbodige spullen een tweede
leven. Leer aardige mensen
kennen die je om hulp kunt
vragen. Er zijn veel redenen om
je aan te sluiten bij Ruilkring
Hogeland.

Op de inloopbijeenkomsten
ontmoeten de leden elkaar.

Ze ruilen of lenen spullen en
maken afspraken, bijvoorbeeld
om elkaar te helpen bij

een klus. Het zelfbedachte
betaalmiddel is de ‘pangel’.
Als je je aanmeldt als lid
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ontvang je 30 pangels
startsaldo, zodat je direct kunt
‘handelen’.

Spreekt dit jou aan en wil je
kennismaken met Ruilkring
Hogeland? Kom dan vooral
langs op 10 december, want je
bent van harte welkom! Koffie,

thee en iets lekkers staan klaar.

leent
zijn
auto uit

Let op: parkeren graag aan de
Knolweg (parkeerhaven aan de
rand van het dorp) of op het erf
van Fam. Oudman, Knolweg 3.

Meer informatie op website
www.ruilkringhogeland.nl. Laat
je inspireren door wat de leden
aanbieden en vragen.
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